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RESUMO

O presente artigo discute a inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
contexto escolar regular, abordando as dificuldades reais enfrentadas em sala de aula, as praticas
pedagogicas eficazes, as estratégias de mediagao e os fundamentos legais que orientam a educagao
inclusiva. Analisa-se a legislagao brasileira, incluindo a Lei n°® 12.764/2012 (Lei Berenice Piana) e a
Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008), além de
marcos tedricos de autores como Mantoan, Attwood e Vygotsky. O estudo enfatiza a necessidade de
formacao docente, adaptagéao curricular, uso de recursos pedagodgicos diferenciados e a importancia
da interagdo entre escola, familia e comunidade para garantir o desenvolvimento integral,
socializacao e participagao efetiva da crianga com TEA. Apresenta também estratégias praticas que
promovem aprendizagem significativa e inclusdo plena, reforcando a importancia de um ambiente
escolar acolhedor e estruturado.
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ABSTRACT
This article discusses the inclusion of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in the regular

school setting, addressing the real difficulties faced in the classroom, effective pedagogical practices,
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mediation strategies, and the legal foundations that guide inclusive education. It analyzes Brazilian

legislation, including Law No. 12,764/2012 (Berenice Piana Law) and the National Policy on Special
Education from the Perspective of Inclusive Education (2008), as well as theoretical frameworks from
authors such as Mantoan, Attwood, and Vygotsky. The study emphasizes the need for teacher
training, curricular adaptation, the use of differentiated pedagogical resources, and the importance of
interaction between school, family, and community to ensure the comprehensive development,
socialization, and effective participation of children with ASD. It also presents practical strategies that
promote meaningful learning and full inclusion, reinforcing the importance of a welcoming and
structured school environment.

Keywords: Inclusion; Autism; Inclusive Education; Pedagogical Practice; Legislation.

INTRODUGCAO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas regulares tem se
mostrado um desafio e uma oportunidade para a educagao contemporanea. Este estudo buscou
analisar e propor estratégias pedagogicas para o atendimento efetivo da crianga com TEA,
considerando a legislacéo vigente, teorias de aprendizagem e praticas pedagdgicas inclusivas. Para
isso, revisaram-se textos legais, pesquisas académicas e obras de referéncia sobre educagéo
inclusiva e TEA, além de experiéncias de aplicagao pratica em contextos escolares. A justificativa
para o estudo baseia-se na necessidade de compreender e minimizar as barreiras enfrentadas pelas
criangas com TEA, garantindo-lhes direito a educagao de qualidade e participagao social plena. O
problema investigado centra-se em como adaptar o curriculo, estratégias pedagdgicas e ambientes
escolares para atender as necessidades especificas da crianga com TEA. O objetivo geral é analisar
formas de promover inclusdo efetiva e aprendizagem significativa para criangas com TEA. Os
objetivos especificos incluem: (1) identificar desafios e barreiras na inclusao escolar; (2) propor
estratégias pedagogicas e recursos de mediagéo; (3) orientar professores quanto a formacgao
continuada e adaptagéao curricular. Este artigo oferece uma visao global sobre o tema, situando o
leitor quanto a importancia da incluséo escolar, praticas pedagogicas adequadas e cumprimento da
legislagao, destacando como a escola pode se tornar um espago de desenvolvimento integral e

socializagdo para criangas com TEA.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

LEGISLAGAO E POLITICAS PUBLICAS

A legislacao brasileira voltada a inclusdo escolar das pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) reflete avangos significativos nas politicas de direitos humanos e de equidade educacional. A
Lei n® 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, constitui um marco fundamental ao instituir

a Politica Nacional de Protecado dos Direitos da Pessoa com TEA. Essa lei estabelece o direito ao
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acesso a educacgao regular, a inclusdo social plena e ao Atendimento Educacional Especializado

(AEE), além de assegurar que o estudante autista tenha acompanhamento adequado em todas as
etapas da vida escolar. Tal legislagdo reforgca a necessidade de eliminar barreiras atitudinais,
arquiteténicas e pedagdgicas que dificultam a aprendizagem e a convivéncia.

A Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (2008) representa
outro documento basilar, pois redefine o conceito de inclusdo ao afirmar que esta ndo se limita a
matricula do aluno na escola regular, mas implica garantir condicbes efetivas de participagédo e
aprendizagem. O documento propde uma reestruturacdo do sistema educacional, orientando que
todos os niveis e modalidades de ensino sejam acessiveis, com curriculos flexiveis, recursos
pedagogicos adaptados e apoio especializado. A politica também destaca o papel do AEE como um
servigco complementar e ndo substitutivo da escolarizagado, com foco em eliminar barreiras e promover
a autonomia do estudante.

A Constituicao Federal de 1988, por sua vez, em seu artigo 205, define a educagao como um direito
de todos e um dever do Estado e da familia, sendo promovida com base nos principios da igualdade
de condi¢gbes para o acesso e permanéncia na escola. Ja o artigo 208, inciso lll, assegura o
atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, as pessoas
com deficiéncia. Essa base constitucional sustenta todas as politicas subsequentes de educagao
inclusiva no pais.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB n° 9.394/1996) refor¢ca esse compromisso
em seu artigo 58, ao definir a Educagao Especial como modalidade transversal a todos os niveis e
etapas da educacédo, voltada ao atendimento de alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo. A LDB orienta que a educacgao inclusiva deve
ocorrer, preferencialmente, em classes comuns, com apoio especializado, recursos pedagdgicos
acessiveis e formacao adequada dos docentes.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), também conhecido como Lei Brasileira
de Inclusao (LBI), consolida e amplia o arcabouco legal da inclusédo, garantindo o direito a educagéao
em igualdade de oportunidades. O estatuto estabelece que é dever do poder publico, das instituicdes
privadas e da sociedade eliminar todas as formas de discriminagéo e assegurar o0 acesso a ambientes
educacionais inclusivos, com recursos de acessibilidade, profissionais de apoio e medidas que
promovam a aprendizagem significativa e a participagao social.

No campo tedrico, Mantoan (2003) destaca que a inclusédo escolar deve ser compreendida como um
processo continuo de transformagao das praticas pedagdgicas e institucionais, e ndo apenas como
uma politica de integragao. Para a autora, incluir significa reconhecer as potencialidades de cada
crianga, respeitar suas singularidades e possibilitar experiéncias de aprendizagem e convivéncia que
valorizem a diversidade. Nesse sentido, a formacao dos professores € um eixo estruturante, pois
somente um docente preparado e sensivel as diferengas pode transformar o ambiente escolar em um

espaco verdadeiramente inclusivo.
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Além disso, a legislagédo brasileira estd em consonancia com documentos internacionais, como a

Declaragao de Salamanca (1994), que orienta os paises signatarios a promoverem uma educagao
para todos em escolas inclusivas, e a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(ONU, 2006), ratificada no Brasil pelo Decreto n°® 6.949/2009, que reafirma o direito a educacgéao
inclusiva em todos os niveis de ensino.

Esses dispositivos legais e normativos apontam para a responsabilidade compartilhada entre o
Estado, as instituicdes escolares e os profissionais da educagao na efetivacdo da inclusdo. No
contexto da crianga com TEA, isso implica garantir apoio pedagdgico individualizado, planejamento
diferenciado, recursos de comunicagao alternativa, tecnologias assistivas e ambiente escolar
acolhedor.

Por fim, é fundamental compreender que as politicas publicas sé se concretizam plenamente quando
articuladas a pratica pedagogica diaria. A aplicagcao das leis requer gestao escolar comprometida,
financiamento adequado, formagao continuada dos professores e acompanhamento interdisciplinar.
Assim, a inclusdo deixa de ser apenas um principio legal e torna-se uma realidade educativa, ética e

social, orientada pelos valores de respeito, equidade e valorizacdo da diversidade humana.

PERSPECTIVA TEORICA DO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

Para compreender as necessidades da crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA), é
fundamental recorrer a referenciais tedricos que abordam o desenvolvimento humano e a
aprendizagem em uma perspectiva interacionista e inclusiva. Autores como Vygotsky (1991)
destacam que o aprendizado ocorre a partir da interagao social e da mediagao simbdlica, sendo o
meio social determinante para o desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores. A Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), conceito central em sua teoria, evidencia que a crianga aprende
de forma mais eficaz quando recebe apoio de um mediador — seja o professor, um colega mais
experiente ou outro adulto — que a auxilia a realizar tarefas inicialmente impossiveis de serem feitas
sozinhas. Essa mediacao intencional e planejada é essencial para o avango cognitivo e social da
crianga com TEA, pois permite a constru¢do gradual da autonomia e da autoconfianga.

Nessa mesma perspectiva, Piaget (1978) contribui para a compreensao do desenvolvimento cognitivo
ao enfatizar que a aprendizagem ocorre por meio da agao, da exploragao e da experimentagcdo. A
crianga constréi o conhecimento de forma ativa, interagindo com o ambiente, manipulando objetos,
formulando hipoteses e reorganizando suas estruturas mentais a partir da experiéncia. No caso das
criangas com TEA, essa teoria reforga a necessidade de propostas pedagdgicas que valorizem o
fazer concreto, o0 jogo simbdlico, a experimentacao e a repeticdo como meios de internalizagao de
novos conhecimentos. A adaptacio das atividades ao ritmo e as particularidades de cada crianca €
um principio essencial da pratica pedagogica inclusiva.

Ja Tony Attwood (2003) aprofunda a compreensao sobre as especificidades do autismo ao descrever
os desafios enfrentados na comunicacgao, na socializacdo e na compreensao das normas sociais e

emocionais. O autor defende o uso de estratégias estruturadas e previsiveis, que auxiliem na
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organizacao e na redugao da ansiedade, tdo comum em alunos com TEA. Nesse sentido, recursos

como quadros de rotina, agendas visuais, pictogramas, historias sociais e comunicagéo alternativa e
aumentativa (CAA) sédo fundamentais para promover a compreensao, a seguranga emocional e a
autonomia. Attwood também destaca a importédncia de um ambiente sensorialmente adequado,
respeitando as sensibilidades auditivas, tateis e visuais que muitas vezes interferem no aprendizado
e na permanéncia do aluno na escola.

Além desses tedricos classicos, pesquisas contemporaneas vém ampliando a compreensio sobre o
desenvolvimento e a aprendizagem de criangas com TEA. Autores como Oliveira (2019) e Schmidt
(2021) apontam que a aprendizagem significativa depende de praticas pedagdgicas que integrem a
dimensé&o afetiva, cognitiva e social do sujeito, considerando suas potencialidades e interesses. O
uso de tecnologias assistivas, jogos educativos digitais e ferramentas multimodais tem se mostrado
uma estratégia eficaz para potencializar a aprendizagem, favorecer a atengcdo compartilhada e
estimular a comunicagao e a autonomia. Tais recursos, quando bem planejados e integrados as
propostas pedagogicas, possibilitam experiéncias de ensino mais dinamicas, interativas e
personalizadas.

Outro ponto relevante é a importancia da afetividade no processo de ensino-aprendizagem, conforme
defendido por Henri Wallon (1968), que considera a emogdo como um elemento constitutivo do
desenvolvimento humano. No caso das criangas com TEA, a construgao de vinculos de confianca e
respeito entre educador e educando é condigao basica para o engajamento e para a superagao de
barreiras comunicativas. Assim, a afetividade se torna mediadora do conhecimento, permitindo que
a criancga se sinta acolhida e motivada a participar das interagdes e atividades propostas.

Dessa forma, compreender o desenvolvimento e a aprendizagem sob uma perspectiva tedrica ampla
e integrada é essencial para promover uma educacéo inclusiva de qualidade. O papel do professor
vai além da simples transmissao de conteudos: ele atua como mediador, pesquisador e observador
sensivel, capaz de planejar intervengdes pedagdgicas significativas, respeitando o ritmo, o interesse
e as particularidades de cada aluno com TEA. A escola, portanto, deve se consolidar como um espaco
de escuta, acolhimento e construcéo coletiva do conhecimento, onde a diversidade seja reconhecida

como potencial de aprendizagem e ndo como limitagao.

PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS
Atender uma crianga com TEA exige planejamento intencional e estratégico, considerando:
« Adaptacéo curricular: adequar conteudos, métodos e avaliagao as necessidades especificas da
crianga, contemplando diferentes estilos de aprendizagem;
« Recursos visuais e tecnoldgicos: utilizar pictogramas, quadros de rotina, softwares educativos,
tablets e aplicativos de comunicagcdo aumentativa;
e Rotina estruturada e previsivel: reduzir ansiedade, aumentar seguranga e favorecer a

autonomia;
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e Trabalho colaborativo: integrar professores, equipe de apoio, psicélogos, fonoaudidlogos,

terapeutas ocupacionais e familiares;

« Formacgéo continuada: capacitar docentes em estratégias inclusivas, mediagdo pedagogica,
gestao de comportamento e uso de tecnologias assistivas;

 Promocgao da interagdo social: criar oportunidades para que a crianga socialize, participe e
colabore com colegas, promovendo habilidades de cooperacéo;

e« Atencdo as habilidades socioemocionais: favorecer desenvolvimento da empatia,
autorregulagao, comunicagao, resolugao de conflitos e autoestima. Segundo Attwood (2003) e
Mantoan (2003), a escola deve priorizar ndo apenas a aprendizagem académica, mas também
o desenvolvimento social, emocional e comunicativo, garantindo um ambiente seguro,

acolhedor e estimulante.

PRATICAS DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAGAO

A avaliacdo na Educacgao Inclusiva deve ser concebida como um processo continuo, formativo e
flexivel, que considera o progresso individual do estudante e ndo apenas o seu desempenho em
relacdo a padrées homogéneos. Em consonancia com as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e da Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva
(2008), o foco avaliativo deve estar no desenvolvimento global do aluno, reconhecendo suas
conquistas cognitivas, emocionais, sociais e comunicativas.

De acordo com Luckesi (2011), a avaliagdao deve ter um carater diagnéstico e mediador, servindo
como instrumento de reflexdo e reorientagdo das praticas pedagoégicas. No caso de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), a avaliagdo precisa considerar suas especificidades,
respeitando o ritmo, as formas de expressdo e os modos particulares de interagdo com o
conhecimento. O processo deve privilegiar critérios qualitativos, com énfase na observacdo do
progresso € na analise das estratégias que melhor favorecem o aprendizado.

Ferramentas diversificadas como portfélios, registros de observagao, diarios de bordo, mapas de
desenvolvimento, relatérios descritivos, autoavaliagdo e registros fotograficos permitem documentar
evidéncias do percurso de aprendizagem da crianga. Esses instrumentos sdo fundamentais para que
o professor acompanhe a evolugao do aluno em diferentes dimensdes — cognitiva, social, emocional
e motora —, ajustando suas intervengdes pedagogicas conforme as necessidades identificadas.

A avaliagao formativa, segundo Perrenoud (1999), deve estar integrada ao processo de ensino,
servindo como uma pratica continua de observacgao e retroalimentacdo, que auxilia o educador na
tomada de decisdes e no planejamento de novas estratégias. Nesse sentido, a avaliacdo da crianca
com TEA deve ser compreendida como um processo colaborativo e interdisciplinar, envolvendo
professores, equipe de apoio pedagdgico, psicopedagogos, terapeutas ocupacionais, fonoaudiélogos
e outros profissionais que participam do processo educativo.

Outro aspecto essencial é o dialogo permanente com a familia, que deve ser vista como parceira

ativa no acompanhamento da aprendizagem. A troca de informagdes entre escola e familia permite
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compreender melhor as necessidades, preferéncias, sensibilidades e potencialidades da crianca,

além de contribuir para a coeréncia entre o que é trabalhado no ambiente escolar e o que é vivenciado
no contexto doméstico. Reunides periddicas, devolutivas individuais e relatérios compartilhados
fortalecem essa parceria e promovem uma visao integral do desenvolvimento do estudante.

Além das dimensdes académicas, € imprescindivel valorizar aspectos socioemocionais — como a
autonomia, a autorregulacdo, a empatia e a capacidade de convivéncia — como critérios de
progresso. Assim, a avaliagdo na educacgao inclusiva deve priorizar a dimensao humana da
aprendizagem, observando o esfor¢o, o engajamento e a ampliagdo das possibilidades comunicativas
e relacionais da crianca com TEA.

A utilizagao de recursos tecnoldgicos e de tecnologias assistivas também tem se mostrado uma aliada
importante nos processos avaliativos. Softwares educativos, jogos digitais e plataformas interativas
podem gerar dados e evidéncias sobre a evolugao da crianga, permitindo um acompanhamento mais
sistematico e personalizado. Dessa forma, a avaliagdo se torna um instrumento ndo apenas de
diagndstico, mas de transformacgéo pedagogica e inclusédo efetiva, garantindo o direito de todos a

aprendizagem significativa e contextualizada.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS
Apesar da legislagcdo e das recomendagbes teoricas, a pratica da inclusdo enfrenta desafios
concretos:

 Falta de formacao especifica dos docentes;

Turmas numerosas, dificultando atengao individualizada;

Resisténcia de parte da comunidade escolar;

Recursos pedagadgicos insuficientes;

Necessidade de adaptacgao continua do curriculo e das atividades. Para superar esses desafios,

€ necessario: planejamento colaborativo, investimento em formacdo continuada,
sensibilizagdo da comunidade escolar, utilizagdo de tecnologias assistivas, adaptacéo de
materiais pedagdgicos, promog¢ao de uma cultura de respeito a diversidade e valorizagao das
singularidades de cada crianga. A criagcdo de redes de apoio e a articulagdo com politicas
publicas complementares contribuem para consolidar praticas inclusivas efetivas e

transformadoras.

CONSIDERAGOES FINAIS

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na escola regular representa um
avango expressivo na consolidagao dos direitos humanos e na democratizacédo do acesso a educacao
de qualidade. No entanto, para que a inclusao se efetive de maneira plena, é imprescindivel que as
praticas pedagogicas estejam alicercadas em fundamentagao tedrica consistente, planejamento

intencional e formacéao continuada dos profissionais da educacéo.
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O professor, como mediador do conhecimento, exerce papel central nesse processo. Ele é o

responsavel por adaptar estratégias, criar ambientes de aprendizagem acessiveis, favorecer a
interacao social e promover a autonomia da crianga. Sua atuagao deve ser pautada na sensibilidade,
na observacgao atenta e no respeito as singularidades de cada aluno, reconhecendo que cada crianga
possui um modo proprio de aprender, comunicar-se e interagir.

A efetivagéo da inclusdo escolar exige também o engajamento coletivo da comunidade educativa. A
escola deve ser compreendida como um espaco de convivéncia, acolhimento e valorizacdo da
diversidade, onde as diferengas ndo sejam vistas como obstaculos, mas como possibilidades de
enriquecimento mutuo. A gestdo escolar, por sua vez, precisa garantir condigdes institucionais
adequadas — como 0 acesso a recursos pedagogicos, formagao docente, suporte especializado e
parcerias intersetoriais — que assegurem a continuidade das a¢des inclusivas.

As politicas publicas de educagao especial e as legislagdes vigentes, como a Lei Berenice Piana (Lei
n® 12.764/2012), a LDB n°® 9.394/1996 e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015),
oferecem a base legal e os principios orientadores da inclusdo. Contudo, a pratica cotidiana é o
espaco onde esses principios se concretizam. E na sala de aula, nas relacdes interpessoais e nas
experiéncias diarias que a inclusao se torna realidade.

Assim, incluir uma crianga com TEA vai muito além do cumprimento de uma obrigagao legal: € um
ato ético, politico e pedagogico. Significa reconhecer sua humanidade, respeitar suas diferencgas,
valorizar suas potencialidades e garantir seu direito de aprender, conviver e se desenvolver
plenamente no ambiente escolar. A verdadeira inclusdo nasce do compromisso coletivo com a
equidade e com o reconhecimento da diversidade como valor essencial da educagao contemporanea.
Em sintese, o caminho para uma educacéo inclusiva de qualidade passa pelo investimento em
formacdo docente, avaliagdo humanizada, planejamento colaborativo e praticas pedagdgicas
sensiveis as singularidades. A escola inclusiva € aquela que aprende com seus alunos, que se
transforma com eles e que acredita, de forma incondicional, que toda crianga é capaz de aprender,

desde que Ihe sejam oferecidas as condi¢des adequadas para isso.
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