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RESUMO

O presente artigo aborda o Atendimento Educacional Especializado (AEE) para alunos com
deficiéncia intelectual, explorando seus fundamentos tedricos, marcos legais e praticas pedagdgicas
eficientes. Fundamenta-se em uma revisdo bibliografica de pesquisas e documentos oficiais,
analisando tanto aspectos histoéricos quanto contemporaneos da educacgao inclusiva. Os resultados
indicam que, apesar dos avancgos legais, persistem desafios significativos na implementagao de um
AEE eficaz, destacando-se a formacao inadequada dos professores e a insuficiente articulagao entre
a sala comum e os servigos especializados. Conclui-se que a efetividade do atendimento educacional
para alunos com deficiéncia intelectual depende de praticas pedagdgicas flexiveis, adaptagdes
curriculares significativas e colaboragao ativa entre todos os agentes educacionais, consolidando
assim uma educacgao verdadeiramente inclusiva.
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ABSTRACT

This article addresses Specialized Educational Services (SES) for students with intellectual
disabilities, exploring its theoretical foundations, legal frameworks, and effective pedagogical
practices. Itis based on a literature review of research and official documents, analyzing both historical
and contemporary aspects of inclusive education. The results indicate that, despite legal advances,
significant challenges persist in the implementation of effective SES, highlighting inadequate teacher
training and insufficient articulation between the regular classroom and specialized services. It
concludes that the effectiveness of educational services for students with intellectual disabilities
depends on flexible pedagogical practices, meaningful curricular adaptations, and active collaboration
among all educational agents, thus consolidating a truly inclusive education.

Keywords: Specialized Educational Services; Intellectual Disability; Inclusive Education; Curricular

Adaptations; Pedagogical Practices.

INTRODUGAO

Ao longo das ultimas décadas, tenho observado como a inclusdo de alunos com deficiéncia
nas escolas regulares transformou profundamente o cenario educacional brasileiro. Esta mudanca
nao ocorreu por acaso. Nasceu de intensas lutas sociais, avangos legislativos e da crescente
conscientizagdo sobre direitos humanos. Em minha trajetoria de pesquisa, percebi que, entre os
diversos mecanismos criados para viabilizar esta inclusao, o Atendimento Educacional Especializado
(AEE) destaca-se nao apenas como um servico complementar, mas como verdadeiro pilar de
sustentagao para que estudantes com deficiéncia possam, efetivamente, participar e aprender no
ambiente escolar comum. A complexidade deste tema revela-se especialmente desafiadora quando
tratamos da deficiéncia intelectual, condigdo que exige abordagens pedagdgicas singulares e

cuidadosamente elaboradas.

Sendo assim, a deficiéncia intelectual constitui uma condicdo que afeta significativamente o
funcionamento intelectual e o comportamento adaptativo, manifestando-se antes dos 18 anos de
idade (AAIDD, 2010). Estudantes com essa condi¢cao frequentemente apresentam necessidades
educacionais especificas que exigem metodologias diferenciadas, adaptacdes curriculares e recursos

pedagogicos especializados para seu pleno desenvolvimento.

Desta forma, o presente artigo tem como objetivo analisar os fundamentos, desafios e
possibilidades do Atendimento Educacional Especializado para alunos com deficiéncia intelectual, a
partir de uma revisao bibliografica que contempla desde aspectos histéricos e conceituais até as

estratégias pedagdgicas mais eficientes para promover o desenvolvimento e a aprendizagem desses
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estudantes.

DESENVOLVIMENTO

A compreenséao sobre a deficiéncia intelectual passou por profundas transformagdes ao longo
do tempo. Mendes (1995) divide a historia do estudo cientifico da deficiéncia intelectual em trés
momentos significativos. O primeiro, situado entre o inicio do século XIX e o inicio do século XX,
caracterizou-se pela crenga na hereditariedade, irreversibilidade e ameacga social da condigédo,
levando a marginalizagdo das pessoas assim identificadas.Nesse periodo, predominavam
concepgdes eugénicas que resultaram em praticas de segregacao e institucionalizagdo compulsoria,
com forte influéncia do modelo médico que considerava a deficiéncia como uma patologia individual.
Figuras como Jean ltard e Edouard Séguin, apesar de suas contribuicdes pioneiras para a educacio
de pessoas com deficiéncia intelectual, ainda operavam dentro de um paradigma que buscava a
"normalizagao" desses individuos, refletindo os valores e preconceitos de sua época (PLETSCH,
2009).

No segundo momento, ao longo da primeira metade do século XX, com a expansao da
escolarizagdo publica, surgiu a classificacdo de "debilidade mental" associada as dificuldades
escolares, ampliando-se o0 uso de testes de inteligéncia para identificacdo e classificacdo. Nesse
periodo, proliferaram instituicbes segregadas como principal resposta educacional. A popularizagao
dos testes de QlI, desenvolvidos inicialmente por Alfred Binet e Theodore Simon, contribuiu para uma
visdo estatica e determinista da inteligéncia, resultando na categorizagcéo e segregagdo de muitos
estudantes que nao se adequavam aos padroes académicos estabelecidos. As escolas especiais e
instituicbes especializadas multiplicaram-se como espacgos destinados a esse publico, reforgando a
separacao entre educacado regular e educagao especial, com prejuizos significativos para a

participagao social das pessoas com deficiéncia intelectual (VELTRONE, 2011).

Ja o terceiro momento, a partir da segunda metade do século XX, caracterizou-se pelo
guestionamento dos pressupostos de organicidade patoldgica e incurabilidade, com crescente critica
ao uso exclusivo do critério psicométrico para diagnodstico. Neste periodo, emergem abordagens
mais funcionais, com énfase no comportamento adaptativo, e consolidam-se filosofias como
normalizagdo e integracdo. Influenciados pelos movimentos de direitos civis e pela crescente
mobilizacdo das familias e das préprias pessoas com deficiéncia, pesquisadores e educadores
comecaram a questionar as praticas segregacionistas e a defender o direito a educagao em
ambientes menos restritivos. Estudos longitudinais demonstraram que pessoas anteriormente
consideradas "ineducaveis" podiam desenvolver habilidades significativas quando expostas a

ambientes estimulantes e metodologias adequadas, desafiando o pessimismo pedagodgico que

529



I  Rcvista Territdrios Novembro 2025
predominava até entdo (GLAT; ESTEF, 2021).

Contudo, atualmente, a Associacdo Americana sobre Deficiéncias Intelectuais e de
Desenvolvimento (AAIDD) define a deficiéncia intelectual como uma incapacidade "caracterizada por
limitagdes significativas no funcionamento intelectual e no comportamento adaptativo, como expresso
nas habilidades praticas, sociais e conceituais, originando-se antes dos dezoito anos de idade"
(LUCKASSON et al., 2002, p. 08). Esta definicdo multidimensional supera visdes organicas simplistas
e reconhece a interacdo entre limitagdes individuais e barreiras ambientais na determinacdo da

funcionalidade.

A evolugdo conceitual da deficiéncia intelectual reflete transformacgdes mais amplas na
compreensao da deficiéncia como fendbmeno social e politico, ndo apenas médico ou individual. O
modelo social da deficiéncia, desenvolvido inicialmente no Reino Unido por ativistas como Paul Hunt
e Vic Finkelstein, e posteriormente elaborado teoricamente por autores como Michael Oliver e Colin

Barnes, trouxe contribuicbes fundamentais para essa mudancga paradigmatica (PLETSCH, 2009).

Além do mais, ao distinguir entre lesdo (condigao biologica) e deficiéncia (experiéncia de
opressao social vivenciada pelas pessoas com lesdes), o modelo social evidencia que muitas das
limitacbes atribuidas as pessoas com deficiéncia intelectual sdo, na verdade, produzidas por
ambientes educacionais, culturais e sociais inadequados as suas caracteristicas e necessidades.

Nao obstante, ha de se considerer que o Brasil tem construido, nas ultimas décadas, um
significativo arcabougo legal para garantir a inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia. A
Constituicao Federal de 1988 estabelece o direito a educagao para todos e prevé o "atendimento
educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de
ensino” (BRASIL, 1988, Art. 208). A Lei de Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional (Lei n® 9.394/96)
dedica um capitulo especifico a Educacédo Especial, definindo-a como "modalidade de educacgao
escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia,

transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacao" (BRASIL, 1996).

Em 2008, a Politica Nacional de Educacédo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva
(PNEE-EI) consolidou a visao inclusiva, definindo a Educacao Especial como modalidade transversal
a todos os niveis e modalidades de ensino, complementar ou suplementar a formacao dos estudantes
publico-alvo. Este documento estabelece diretrizes importantes para a oferta do AEE, destacando
sua funcao de identificar, elaborar e organizar recursos pedagoégicos e de acessibilidade que eliminem

barreiras a participagao e a aprendizagem (BRASIL, 2008).

Nesta logica, a construgao desse arcaboucgo legal ndo ocorreu de forma linear ou isenta de

contradicoes. Reflete, antes, as disputas entre diferentes concepcdes de educacido especial e
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inclusiva, bem como as pressdes de diversos atores sociais, incluindo organizagdes de pessoas com

deficiéncia, familiares, profissionais da educacido e representantes de instituicdes especializadas
(MENDES, 2017). A propria terminologia utilizada nos documentos legais evidencia essas tensdes:
enquanto a Constituicado Federal ainda emprega o termo "portadores de deficiéncia”, refletindo uma
visdo da deficiéncia como atributo individual, documentos mais recentes adotam expressdes como
"pessoas com deficiéncia", buscando enfatizar a condicdo humana antes da deficiéncia, em

consonancia com a Convencgao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Indubtavelmente, o Decreto n° 7.611/2011 regulamentou o AEE, definindo-o como "conjunto
de atividades, recursos de acessibilidade e pedagogicos organizados institucional e continuamente”
(BRASIL, 2011), estabelecendo suas fungbes complementares ou suplementares a formagao dos
estudantes. A implementacao desse decreto gerou intensos debates no campo educacional. Por um
lado, reafirmou o compromisso com a educacéo inclusiva ao estabelecer que o AEE deve integrar a
proposta pedagdgica da escola, envolver a participagdo da familia e articular-se com as demais
politicas publicas. Por outro lado, ao prever a possibilidade de apoio técnico e financeiro a instituicoes
comunitarias, confessionais ou filantropicas sem fins lucrativos, foi interpretado por alguns setores
como um retrocesso em relagdo a PNEE-EI, que enfatizava a matricula de todos os estudantes nas
escolas regulares (MENDES, 2017).

Neste ponto, ha de se tecer a consideracdo que a deficiéncia intelectual € uma condicao
heterogénea, que afeta diferentemente cada individuo. De acordo com o DSM-IV (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIANTION, 1994),
aproximadamente 85% dos casos séo classificados como leves, 10% como moderados, 3% como
severos e 2% como profundos. Essa diversidade evidencia que nao existe um unico perfil de aluno
com deficiéncia intelectual, mas sim uma multiplicidade de caracteristicas e necessidades. A
heterogeneidade da deficiéncia intelectual manifesta-se ndo apenas nos diferentes niveis de
comprometimento cognitivo, mas também na diversidade de etiologias, comorbidades e contextos
socioculturais. As causas da deficiéncia intelectual sdo multiplas, incluindo fatores genéticos (como
sindrome de Down, sindrome do X-Fragil, sindrome de Williams), complica¢gdes durante a gestacao
ou parto (como exposigao a toxinas, infecgbes maternas, andxia perinatal), e condi¢gdes pds-natais

(como traumatismos cranianos, infec¢des, desnutricdo severa) (VELTRONE, 2011).

Ademais, os estudantes com deficiéncia intelectual frequentemente apresentam dificuldades
de abstracdo, ou seja, limitagdes ao operar no nivel das ideias, do raciocinio, sem contar com
estimulos concretos. Essa caracteristica tem implicacbes significativas para o processo de
ensino-aprendizagem, demandando adapta¢cdes metodoldgicas e curriculares especificas. Outras
caracteristicas comumente observadas incluem: dificuldades na generalizagédo de conhecimentos;

limitagdes na memoria de trabalho; ritmo de aprendizagem diferenciado; menor autonomia em
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situagdes de aprendizagem; e necessidade de apoio para desenvolver estratégias metacognitivas

(VELTRONE, 2011).

Sendo assim, é fundamental destacar, contudo, que tais caracteristicas ndo determinam um
limite fixo para o desenvolvimento. Com intervengcbes pedagdgicas adequadas e ambientes
estimulantes, alunos com deficiéncia intelectual podem desenvolver habilidades académicas, sociais
e funcionais significativas. Esta perspectiva rompe com visdes deterministas que historicamente

limitaram as oportunidades educacionais oferecidas a esse publico.

As dificuldades na generalizagdo de conhecimentos, por exemplo, nao significam
impossibilidade de aprendizagem, mas indicam a necessidade de estratégias pedagdgicas que
favorecam a transferéncia de aprendizagens entre diferentes contextos. Estudos no campo da
neurociéncia cognitiva tém demonstrado a plasticidade cerebral e a capacidade de reorganizagao
neural em resposta a experiéncias ambientais enriquecedoras, mesmo em casos de

comprometimento cognitivo significativo (GLAT; ESTEF, 2021).

Nesta logica, a colaboragao entre professores da sala comum e do AEE é essencial para a
efetividade do processo inclusivo. Quando esses profissionais trabalham isoladamente, sem
comunicagao ou planejamento conjunto, cria-se uma dicotomia prejudicial: de um lado, o professor
regular, responsavel pelo ensino do curriculo comum, mas frequentemente sem conhecimentos
especificos sobre as necessidades dos alunos com deficiéncia; de outro, o professor especializado,
com formacao em educacgao especial, mas muitas vezes desconectado do cotidiano da sala de aula
e do curriculo regular (BUENO, 2019). Outras barreiras identificadas incluem: escassez de recursos
e materiais adaptados; rigidez do sistema escolar quanto a organizagdo dos tempos e espacgos de
aprendizagem; resisténcia de alguns profissionais quanto a inclusdo; baixas expectativas em

relacdo ao potencial dos alunos com

deficiéncia intelectual; e falta de articulagdo entre politicas setoriais (educagao, saude, assisténcia
social) (BINS, 2013).

O sucesso do AEE para alunos com deficiéncia intelectual depende significativamente das
estratégias pedagdgicas e adaptagdes curriculares implementadas. As adaptag¢des curriculares de
pequeno porte, de responsabilidade do professor, mostram-se particularmente importantes para

garantir o acesso ao conhecimento e o desenvolvimento de habilidades por parte desses alunos.

“Enfim, o futuro da Educacgao Inclusiva no nosso pais dependera de um esforgo coletivo,
que obrigara uma revisdo na postura de pesquisadores, politicos, prestadores de
servicos, familiares e individuos com necessidades educacionais especiais para trabalhar

numa meta comum que seria a de garantir uma educagao de melhor qualidade para
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todos. Se as mudangas estruturais e culturais da escola nao forem implementadas, os
alunos com necessidades educacionais especiais ndo vao encontrar, nas escolas
comuns, as condigdes que necessitam para aprender. Diante desse panorama, é
importante investigar o processo de implementag¢édo da educacgao inclusiva nos diferentes
espacgos educacionais organizados para os alunos com necessidades educacionais
especiais, especificamente com deficiéncia intelectual, principalmente, para conhecer a
percepcgao de professores especialistas sobre as condigées de ensino organizadas para
os alunos com deficiéncia intelectual em classe comum e sala de recursos multifuncional
do ensino regular” (SILVA; OLIVEIRA, 2015, p. 69).

Para alunos com deficiéncia intelectual, € fundamental priorizar objetivos que tenham
aplicabilidade pratica e funcional, considerando suas necessidades educacionais especificas. Isso
nao significa empobrecer o curriculo, mas sim selecionar conteudos essenciais que possam ser
trabalhados de forma mais aprofundada e contextualizada (BRASIL/MEC, 2000).

Os conteudos podem ser adaptados mediante: priorizagao de areas ou unidades de conteudo;
reformulacdo da sequéncia didatica; e, em alguns casos, eliminagdo de conteudos secundarios,

sempre garantindo o acesso aos conhecimentos fundamentais do curriculo comum.

As adaptacgdes curriculares nao devem ser confundidas com simplificagdo ou empobrecimento
do curriculo. Pelo contrario, representam um processo de enriquecimento e diversificacdo das
experiéncias educacionais, tornando-as mais significativas e acessiveis para todos os estudantes
(GLAT; ESTEF, 2021).

Quando bem planejadas e implementadas, as adaptagdes curriculares beneficiam ndo apenas
os alunos com deficiéncia intelectual, mas toda a turma, pois promovem multiplas formas de
apresentacdo dos conteudos, expressdo dos conhecimentos e engajamento no processo de
aprendizagem. Essa perspectiva alinha-se aos principios do Desenho Universal para a
Aprendizagem, que propde a criagcdo de ambientes educacionais flexiveis e acessiveis desde sua

concepgao, reduzindo a necessidade de adaptagdes posteriores (PLETSCH, 2009).

Alunos com deficiéncia intelectual frequentemente necessitam de mais tempo para consolidar
aprendizagens, o que exige flexibilidade na organizacéo temporal do ensino. E fundamental respeitar
o ritmo do estudante, proporcionando tempo adicional para realizagcao de tarefas, retomada de
conteudos nao assimilados e oferecimento de experiéncias diversificadas sobre o0 mesmo tema
(BRASIL/MEC, 2000). A organizagao tradicional do tempo escolar, com periodos rigidos e
sequenciais para cada disciplina ou conteudo, frequentemente nao corresponde as necessidades de

aprendizagem dos estudantes com deficiéncia intelectual. Esses alunos podem requerer mais tempo

533



I  Rcvista Territdrios Novembro 2025
para processar informagoes, estabelecer conexdes entre conceitos e consolidar aprendizagens

(TASSINARI, 2019).

CONSIDERAGOES FINAIS

O Atendimento Educacional Especializado para alunos com deficiéncia intelectual representa
um campo de conhecimento e pratica em permanente construgdo no cenario educacional brasileiro.
A evolucao histérica do conceito de deficiéncia intelectual, passando de uma visao estritamente
meédico- patoléogica para uma compreensdo socioecoldgica, tem propiciado transformagdes
significativas nas praticas educacionais. Paralelamente, o desenvolvimento de politicas publicas e
marcos legais estabeleceu bases importantes para a estruturacdo do AEE. Contudo, a materializagao

dessas politicas ainda enfrenta obstaculos consideraveis.
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