I  Rcvista Territorios Dezembro 2025

A IMPORTANCIA DA CRIATIVIDADE
NO PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZAGEM: PERSPECTIVAS,

THE IMPORTANCE OF CREATIVITY IN THE
TEACHING-LEARNING PROCESS:
PERSPECTIVES, CHALLENGES, AND POSSIBLE
PATHS

MARCIA FERREIRA DA SILVA

Graduacdo em Pedagogia pela Universidade de Sdo Paulo (2008); Professora de Educacdo Infantil no CEI CEU CAMPO
LIMPO.

RESUMO

Este artigo tem como objetivo discutir a importancia da criatividade no processo de ensino-aprendizagem,
considerando-a um elemento essencial para a formagao de individuos criticos, autbnomos e preparados
para os desafios contemporaneos. A criatividade, muitas vezes negligenciada em contextos educacionais
tradicionais, pode transformar praticas pedagdgicas, motivar estudantes e promover uma aprendizagem
mais significativa. A partir de uma abordagem qualitativa e bibliografica, sdo apresentados fundamentos
tedricos, reflexdes sobre o papel do professor, 0 ambiente escolar, metodologias inovadoras e o impacto
da criatividade no desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos. Conclui-se que investir na
criatividade é investir em uma educagao mais humana, dindmica e transformadora.

Palavras-chave: criatividade; ensino-aprendizagem; metodologias ativas; inovagao; desenvolvimento

cognitivo.

ABSTRACT

This article aims to discuss the importance of creativity in the teaching-learning process, considering it an
essential element for the formation of critical, autonomous individuals prepared for contemporary
challenges. Creativity, often neglected in traditional educational contexts, can transform pedagogical

practices, motivate students, and promote more meaningful learning. Using a qualitative and
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bibliographical approach, theoretical foundations, reflections on the role of the teacher, the school

environment, innovative methodologies, and the impact of creativity on the cognitive and emotional
development of students are presented. It concludes that investing in creativity is investing in a more

human, dynamic, and transformative education.

Keywords: creativity; teaching-learning; active methodologies; innovation; cognitive development.

INTRODUGAO

Vivemos em um mundo cada vez mais dindmico, complexo e imprevisivel. A quarta revolugao
industrial, o avango das tecnologias digitais e a emergéncia de novos paradigmas sociais demandam
habilidades cognitivas e socioemocionais que vao além da simples memorizagdo de conteudo. Neste
cenario, a educagao precisa repensar seus objetivos e metodologias, colocando no centro do processo
formativo competéncias como pensamento critico, resolucdo de problemas e, especialmente,
criatividade.

A criatividade é uma das competéncias fundamentais para o século XXI, conforme apontam
organizagdes internacionais como a UNESCO (2015), o Férum Econdmico Mundial (2020) e a OCDE
(2018). Entretanto, muitas escolas ainda operam sob ldgicas rigidas, com curriculos fragmentados e
avaliagdes padronizadas, que pouco favorecem a experimentacéo e a originalidade.

Este artigo tem por objetivo refletir sobre a centralidade da criatividade no processo de ensino-
aprendizagem, fundamentando-se em referenciais tedricos da psicologia, pedagogia e neurociéncia. A
pesquisa bibliografica abrange autores como Paulo Freire, Lev Vygotsky, Ken Robinson, Howard

Gardner, Mihaly Csikszentmihalyi e Ana Mae Barbosa, entre outros.

A CRIATIVIDADE COMO ELEMENTO ESSENCIAL DA APRENDIZAGEM

A criatividade pode ser definida como a capacidade de gerar ideias novas, resolver problemas de
forma original e criar conexdes inusitadas entre conhecimentos distintos (Sternberg & Lubart, 1999). No
campo educacional, ela representa a possibilidade de construir saberes de forma ativa e significativa,
indo além da mera repeticao de conteudo.

Segundo Gardner (1995), a criatividade esta diretamente ligada ao uso das multiplas inteligéncias
— linguistica, l6gico-matematica, espacial, musical, corporal, interpessoal, intrapessoal e naturalista. Ao
reconhecermos que cada estudante aprende de forma diferente, abrimos espaco para praticas
pedagogicas mais inclusivas e criativas.

Mihaly Csikszentmihalyi (1996), em sua teoria do flow, destaca que o estado criativo ocorre quando
o individuo esta profundamente engajado em uma atividade desafiadora, mas prazerosa. Para ele, o
ambiente educacional deve ser capaz de proporcionar esse estado, conectando desafios significativos

com habilidades reais dos alunos.
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A criatividade também tem relacdo direta com o desenvolvimento cognitivo. A neurociéncia

educacional tem demonstrado que a aprendizagem criativa ativa areas cerebrais relacionadas a memoaria

de longo prazo, a atengéo e a motivagao intrinseca (IMMORDINO-YANG, 2016).

O PAPEL DO PROFESSOR COMO FACILITADOR CRIATIVO

A funcido do professor na contemporaneidade vai além do repasse de conteudos. Ele € um
mediador de experiéncias, um curador de saberes e um incentivador da curiosidade. Para fomentar a
criatividade dos alunos, o docente também precisa se reconhecer como sujeito criativo.

Segundo Noévoa (2009), os professores devem ser autores de suas praticas, refletindo criticamente
sobre seus métodos, interagdes e objetivos. Um professor criativo € aquele que adapta o curriculo a
realidade local, propde desafios instigantes, utiliza diferentes linguagens (visual, corporal, oral) e estimula
0 pensamento divergente.

Freire (1996) defende que o educador precisa ensinar com sensibilidade, escuta e afeto, criando
condi¢cdes para que o aluno se perceba como produtor de conhecimento. Ja Ana Mae Barbosa (2003),
em sua abordagem triangular no ensino de arte, enfatiza que o fazer, o apreciar e o contextualizar séo
movimentos pedagogicos que favorecem a criatividade.

Além disso, professores precisam de apoio institucional. Politicas publicas voltadas a formacéao
continuada, tempo para planejamento criativo e espacos de troca entre pares s&o essenciais para que a

pratica pedagdgica seja inovadora.

AMBIENTES DE APRENDIZAGEM QUE FAVORECEM A CRIATIVIDADE

Ambientes fisicos e simbdlicos tém impacto direto no comportamento criativo. Segundo Resnick
(2017), idealizador da abordagem learning by creating, espacos educativos devem promover exploragao,
colaboragdo e construgdo. Salas de aula flexiveis, que permitam diferentes configuragdes, sdo mais
propicias a criagdo do que ambientes engessados.

A cultura escolar também precisa favorecer o erro como parte do processo. Em ambientes onde o
erro é punido, os alunos tendem a evitar riscos, o que inibe o pensamento criativo. Como destaca Papert
(1980), a aprendizagem significativa ocorre quando o estudante constroi algo que considera
pessoalmente relevante — seja um texto, um robd ou uma pintura.

Escolas inovadoras ao redor do mundo, como a Escola da Ponte (Portugal), a Escola da Vila (Brasil)
e as escolas Reggio Emilia (ltalia), ttm demonstrado que € possivel construir espagos educativos
centrados na crianga, com forte incentivo a imaginagao e ao fazer criativo.

A dimensao emocional também é crucial. Um ambiente acolhedor, que valorize a diversidade e

incentive o protagonismo, cria condi¢gdes para que os estudantes expressem suas ideias com segurancga.

METODOLOGIAS ATIVAS E INOVAGAO NO ENSINO
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As metodologias ativas representam um dos caminhos mais eficazes para promover a criatividade

na sala de aula. Elas transferem o foco do ensino para a aprendizagem, estimulando o estudante a ser
protagonista na constru¢ao do saber.
Entre as principais metodologias ativas, podemos destacar:
e Aprendizagem baseada em projetos (ABP): incentiva a resolugdo de problemas reais, articula
teoria e pratica, favorece o trabalho colaborativo e a interdisciplinaridade (HERNANDEZ, 1998).
e Sala de aula invertida: permite que o aluno acesse o conteudo previamente e utilize o tempo em
sala para discussdes e atividades praticas.
e Gamificagao: uso de elementos dos jogos para motivar a aprendizagem, favorecendo a resolugao
de desafios e o engajamento (Deterding et al., 2011).
e Design Thinking: abordagem criativa para solugdo de problemas centrada no usuario, que
estimula empatia, colaboragao e prototipagem (Brown, 2009).
Essas metodologias ndo apenas ampliam o repertério dos estudantes, mas também desenvolvem
competéncias como pensamento critico, empatia, autonomia e, claro, criatividade.
DESAFIOS E POSSIBILIDADES PARA UMA EDUCAGAO CRIATIVA
Apesar dos avangos tedricos e das experiéncias praticas bem-sucedidas, ainda existem desafios
significativos para a consolidagao de uma cultura educacional criativa. Entre eles:
e Curriculos engessados e pouco contextualizados;
e Excesso de conteudo e tempo reduzido para experimentacoes;
e Avaliagdes tradicionais que valorizam apenas respostas certas;
e Falta de infraestrutura e apoio institucional;
e Resisténcia a mudancgas por parte de gestores e docentes.
No entanto, também ha inumeras possibilidades. A integracédo entre escola e comunidade, o uso
consciente das tecnologias digitais, a valorizagdo da escuta dos estudantes e o fortalecimento das
politicas publicas educacionais podem pavimentar o caminho para uma educagdo mais inventiva e

relevante.

A CRIATIVIDADE E A AVALIAGAO ESCOLAR

Um dos aspectos mais desafiadores para a promogéao da criatividade na educagao € o modelo
tradicional de avaliagdo. Ainda predominam instrumentos que valorizam a reprodugao de informacoes,
como provas objetivas e testes padronizados, em detrimento da avaliagdo de processos criativos,
colaborativos e autorais.

Segundo Perrenoud (1999), é preciso desenvolver uma avaliagéo que favorega competéncias, e
nao apenas o acumulo de conteudos. Avaliar a criatividade implica observar o percurso do aluno, sua
capacidade de inovar, de relacionar saberes e de propor solugdes originais. Isso pode ser feito por meio

de portfdlios, autoavaliagdes, rubricas formativas e projetos interdisciplinares.
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Além disso, o feedback formativo € um instrumento poderoso nesse processo. Ele orienta o aluno

em sua jornada, reconhecendo seus avangos e apontando caminhos de aprimoramento. Nesse sentido,

a avaliagao deixa de ser um fim e passa a ser parte essencial da aprendizagem.

TECNOLOGIAS DIGITAIS COMO POTENCIALIZADORAS DA CRIATIVIDADE

As tecnologias digitais, quando utilizadas com intencionalidade pedagdgica, podem ser aliadas
importantes no estimulo a criatividade. Plataformas de criagdo audiovisual, ambientes virtuais de
aprendizagem, editores de cddigo, jogos educacionais e ferramentas de coautoria sdo exemplos de
recursos que ampliam as possibilidades expressivas dos alunos.

Autores como Prensky (2001) e Lévy (2010) destacam que as geragdes atuais estdo imersas em
uma cultura digital, na qual o acesso a informacgao € abundante, mas o desafio esta em transforma-la em
conhecimento significativo. Nesse contexto, ensinar a usar a tecnologia de forma critica e criativa é papel
central da escola.

Projetos com uso de programacédo, robodtica educacional, produgdo de podcasts, storytelling
digital, criacdo de games e realidade aumentada sao experiéncias que integram o fazer criativo com o
desenvolvimento de habilidades tecnologicas e cognitivas de alto nivel.

Contudo, o uso da tecnologia deve estar a servigo de propédsitos pedagdgicos claros. A simples
adocao de ferramentas digitais sem um projeto educativo que valorize a autonomia e a autoria pode

reproduzir os mesmos limites do ensino tradicional.

FORMAGAO DOCENTE E CULTURA DE INOVAGCAO

Promover a criatividade na educagao exige mais do que mudangas metodoldgicas: requer uma
transformagao na cultura profissional dos educadores. A formacao docente inicial e continuada deve
incorporar temas como pensamento criativo, metodologias ativas, design educacional e uso critico das
tecnologias.

E essencial criar condicdes para que os professores experimentem, criem, colaborem e reflitam
sobre suas praticas. Espagos de inovagado pedagdgica dentro das escolas, como laboratérios de
aprendizagem, grupos de estudos e mentorias, podem fomentar essa cultura de cocriagéo.

Além disso, o suporte das gestdes escolares e das politicas publicas € imprescindivel. Incentivos
a inovagao, flexibilizagao curricular, valorizagdo do tempo de planejamento e autonomia docente sao
elementos que contribuem para um ambiente educacional mais aberto a criatividade.

Como destaca Fullan (2007), mudangas educacionais sustentaveis s6 ocorrem quando ha
envolvimento coletivo, formacao continuada de qualidade e compromisso ético com a transformacéao

social por meio da educacao.

A CRIATIVIDADE SOB UMA PERSPECTIVA SOCIOCULTURAL
A criatividade n&o pode ser analisada apenas como uma caracteristica individual; ela €, também,

um fenbmeno social e culturalmente mediado. De acordo com Vygotsky (2001), o desenvolvimento das
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fungdes psicoldgicas superiores ocorre a partir das interagdes sociais e da mediagao cultural. Assim, o

potencial criativo do aluno é construido na relagdo com o outro e com o mundo ao seu redor.

Nesse sentido, € fundamental considerar o papel do contexto sociocultural na formacdo da
criatividade. Alunos que vivem em ambientes marcados por desigualdade, discriminagao ou invisibilidade
social podem encontrar menos oportunidades para desenvolver e expressar suas capacidades criativas.
A escola, portanto, tem o dever ético e pedagdgico de atuar como espago de compensagao simbdlica,
garantindo acesso a cultura, as artes, as ciéncias e as linguagens multiplas.

Promover a criatividade € também promover justica social. A valorizagdo dos saberes populares, das
narrativas periféricas, das expressodes culturais marginalizadas e da pluralidade de vozes dentro da
escola contribui para uma educag¢ao mais democratica e equitativa. Isso passa, por exemplo, pela adogao
de projetos interdisciplinares com tematicas sociais relevantes, oficinas culturais com artistas locais,

rodas de conversa, festivais escolares e outros formatos que favoregam a criagao coletiva e critica.

CRIATIVIDADE, EDUCAGAO INCLUSIVA E DIVERSIDADE

A criatividade pode ser uma grande aliada da inclus&o escolar. Em um ambiente onde a diversidade é
reconhecida e respeitada, praticas criativas ajudam a romper com padrées rigidos que excluem
estudantes com necessidades especificas, talentos singulares ou trajetérias de aprendizagem diferentes
da média.

De acordo com as diretrizes da Educacéo Inclusiva (BRASIL, 2008), é necessario garantir uma escola
gue reconheca e valorize as diferengas como parte da condigdo humana. Nesse contexto, a criatividade
se manifesta tanto nas adaptag¢des pedagdgicas quanto na proposicao de atividades abertas a multiplas
formas de participacao e expressao.

Por exemplo, alunos com deficiéncia visual podem participar de atividades artisticas por meio da
escultura em argila; estudantes com TEA (Transtorno do Espectro Autista) podem explorar narrativas
visuais e ludicas; alunos com altas habilidades podem ser desafiados por projetos investigativos. O uso
de recursos como mapas mentais, dramatizagdes, musica, teatro e tecnologias assistivas amplia as
possibilidades de acesso ao curriculo de forma significativa e personalizada.

Criar ambientes inclusivos e criativos €, acima de tudo, reconhecer que todo sujeito tem algo a contribuir,

a criar e a ensinar — e que o papel da escola € mediar essa descoberta com sensibilidade e equidade.

EDUCAGAO SOCIOEMOCIONAL E O DESENVOLVIMENTO DA CRIATIVIDADE

O vinculo entre criatividade e emocgdes tem sido cada vez mais explorado pelas pesquisas em
neuroeducagao e psicologia positiva. Emocionalmente, ambientes opressores, altamente controladores
ou punitivos inibem a liberdade de pensamento e acéo. Por outro lado, um ambiente de confianga, afeto
e seguranga emocional é propicio a ousadia, a experimentagao e a criatividade.

A Teoria das Emocgdes Positivas, de Barbara Fredrickson (2001), demonstra que emogdes como

alegria, interesse e entusiasmo ampliam o repertério cognitivo, favorecendo o pensamento flexivel e
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divergente. Na pratica, isso significa que um aluno que se sente acolhido e motivado tende a apresentar

maior capacidade de inovar, de buscar solugdes alternativas e de persistir diante de dificuldades.

A educacéao socioemocional, portanto, € um terreno fértil para o cultivo da criatividade. Praticas
como a escuta ativa, o didlogo empatico, a resolucao de conflitos e o fortalecimento da autoestima criam
um clima propicio a aprendizagem criativa. Projetos que envolvem o cuidado com o outro, a arte como
expressao de sentimentos e o trabalho em grupo podem integrar o desenvolvimento socioemocional e a

inovagéo pedagogica.

EXEMPLOS PRATICOS DE ATIVIDADES CRIATIVAS NA ESCOLA

A criatividade pode ser incorporada ao cotidiano escolar de maneiras simples, mas poderosas. A
seguir, apresentamos alguns exemplos de praticas pedagogicas que estimulam a inventividade dos
alunos:

e Oficinas de escrita criativa: em que os alunos criam contos, fanzines, roteiros de pegas ou
poesias coletivas a partir de estimulos visuais, objetos ou trilhas sonoras.

e Laboratérios de invengao (maker labs): espago onde os estudantes constroem protétipos,
realizam experimentos ou criam produtos autorais utilizando materiais reciclaveis, kits de robdtica,
impressoras 3D ou ferramentas simples.

e Projetos interdisciplinares com temas da atualidade: por exemplo, criar um jornal escolar
sobre mudancas climaticas, desenvolver campanhas sociais, montar uma feira cultural sobre
diversidade étnico-racial ou produzir documentarios sobre o bairro onde vivem.

e Aprendizagem baseada em desafios: propor que os alunos solucionem problemas reais da
comunidade, como melhorias no entorno da escola, incentivo a leitura, combate ao desperdicio
de alimentos ou valorizagdo da memoaria local.

e Teatro e simulagdes: dramatizagdes histdricas, tribunais simulados, teatro do oprimido e jogos
de papéis estimulam a empatia, a criatividade verbal, corporal e argumentativa.

Essas praticas mostram que € possivel desenvolver a criatividade sem depender de grandes

investimentos, mas sim de intencionalidade pedagdgica, abertura a experimentacao e escuta ativa dos

alunos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Estimular a criatividade na educagao é uma necessidade urgente diante dos desafios do século
XXI. Uma escola que valoriza a imaginagao, a experimentagéo e o pensamento divergente forma sujeitos
mais autdbnomos, criticos e preparados para transformar a realidade.
Para isso, é necessario repensar a formacgao docente, flexibilizar os curriculos, ressignificar os
espacgos escolares e adotar metodologias mais abertas e colaborativas. A criatividade ndo € dom, mas
uma habilidade que pode (e deve) ser desenvolvida com intencionalidade pedagogica.

Investir na criatividade é investir em uma educag¢ao mais humanizada, plural e transformadora.
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