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RESUMO

O foco deste estudo foi investigar de que maneira ocorre a inclusdo de educandos com Transtorno
do Espectro Autista no ambiente escolar, por meio da andlise de artigos especializados sobre o
assunto. A compreensao desse tema se mostra fundamental para que as escolas e professores
consigam implementar estratégias eficazes de ensino inclusivo para alunos autistas no Ensino
Fundamental. O intuito primordial desta pesquisa foi discutir as alternativas de inclusdo para
estudantes com Transtorno do Espectro Autista. Para a realizagdo do estudo, a metodologia utilizada
pautou-se em pesquisa bibliografica, por meio da analise de livros, diretrizes de educacao inclusiva e
artigos cientificos. E crucial ressaltar que quanto mais cedo for realizado o diagndstico e a
intervengao, maiores serdo as chances de desenvolvimento e

inclusdo desse individuo na sociedade. Apesar dos avangos, ainda ha um longo caminho a ser
percorrido em relagéo a inclusao total, sendo necessarias intervengdes na pratica educativa.
Palavras-chave: Educacéo; Inclusao; Educacéao Inclusiva; Transtorno do Espectro Autista.
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The focus of this study was to investigate how the inclusion of students with Autism Spectrum Disorder

occurs in the school environment, through the analysis of specialized articles on the subject.
Understanding this topic is fundamental for schools and teachers to implement effective inclusive
teaching strategies for autistic students in elementary school. The primary aim of this research was to
discuss inclusion alternatives for students with Autism Spectrum Disorder. For the study, the
methodology used was based on bibliographic research, through the analysis of books, inclusive
education guidelines, and scientific articles. It is crucial to emphasize that the earlier the diagnosis and
intervention are carried out, the greater the chances of development and inclusion of this individual in
society. Despite the advances, there is still a long way to go regarding total inclusion, and interventions

in educational practice are necessary.

Keywords: Education; Inclusion; Inclusive Education; Autism Spectrum Disorder.

INTRODUCAO

Considerando o aumento significativo da procura por vagas para criangas com necessidades
especiais na Educacgao Basica, € possivel notar que, no intervalo de tempo de 2000 a 2013, o numero
de alunos atendidos pelo Publico-alvo da Educacdo Especial em escolas regulares aumentou em
69,52% (BRASIL, 2014).

A importancia desse estudo consiste em entender a inser¢ao de criangas com autismo. O
levantamento sera feito por meio de revisao de literatura, abrangendo artigos, peridédicos cientificos e
livros.

Neste contexto, o presente estudo se baseia nas contribuicbes tedricas de diversos autores
e pesquisadores da area da Educacéao Especial, os quais discutem a inclusdo de estudantes autistas
no Ensino Fundamental. Dentre os autores citados estdo Santos (2011), Siluk (2012), Mello (2013),
Schwartzman (1995), Mantoan (2006) e outros.

INCLUSAO NO ENSINO FUNDAMENTAL DE ALUNOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA

O termo “autismo” foi denominado pelo psiquiatra suico Eugen Bleuler em 1908 para
identificar pessoas com esquizofrenia (TCHUMAN; RAPIN, 2009, p.17). Posteriormente em 1943 Leo
Kanner, psiquiatra austriaco utilizou a nomenclatura “autismo” para identificar criangas com atrasos
no desenvolvimento e com dificuldades de se manter um relacionamento interpessoal (TCHUMAN;
RAPIN, 2009, p.17).

Em 1944, o psiquiatra e estudioso austriaco Hans Asperger publicou o artigo "A psicopatia
autista na infancia", no qual ele detalhou os padrdées de comportamento e habilidades de criangas
com autismo, destacando suas deficiéncias sociais acentuadas, falta de empatia, tendéncia a ter

pouco contato com outras criangas e interesse marcante por assuntos especificos. Além disso,
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Asperger notou que o transtorno parecia afetar principalmente meninos (VILA; DIOGO, SEQUEIRA,

2009).

Somente apos 40 anos é que o autismo foi oficialmente reconhecido no DSM - Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, a partir da terceira edicdo do DSM (DSM ll1I; APA,
1980), que introduziu o termo TGD - Transtornos Globais do Desenvolvimento, englobando assim um
grupo de disturbios de desenvolvimento definidos por comportamentos, incluindo o autismo classico.
De acordo com Tuchman e Rapin (2009, p. 23), "O autismo é uma sindrome, ndo uma doenga [...],
pois, apesar de seu notavel fenétipo comportamental, falta-lhe uma etiologia singular ou patologia
especifica." Isso evidencia que o autismo nao é facilmente identificavel, diferentemente da Sindrome
de Down, ou seja, ndo é possivel detectar a presenga do transtorno apenas por caracteristicas fisicas
ao observar um individuo com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O entendimento do Transtorno do Espectro Autista passou por transformagdes ao longo dos
anos, fundamentadas em pesquisas mais recentes sobre o autismo.

O Autismo, conhecido como Transtorno do Espectro Autista (TEA), apresenta como
caracteristicas marcantes a deficiéncia na interacdo social e a presenca de padrdées de
comportamento repetitivos. As primeiras manifestagcdes costumam surgir até os trés primeiros anos

de vida, conforme mencionado por Santos (2011, p. 10):

Autismo ou Transtorno Autista € uma desordem que afeta a capacidade da pessoa comunicar-
se, de estabelecer relacionamentos e de responder apropriadamente ao ambiente que a rodeia.
O autismo, por ser uma perturbagdo global do desenvolvimento, evolui com a idade e se

prolonga por toda vida.

E ainda sobre a conceituagao do Autismo, Siluk, (2012, p. 287) afirma que “As definigdes
atuais de autismo o conceituam como uma sindrome comportamental, de etiologias multiplas, que
compromete o processo do desenvolvimento infantil”.

A pesquisa acerca do autismo no territério brasileiro esta em ascensdo, porém existem
poucos estudos acerca da inclusao dessas pessoas nas instituicdées de ensino convencionais.

A identificacao de individuos com transtorno do espectro do autismo (TEA) no Brasil
geralmente ocorre tardiamente, sendo comum que os diagndsticos sejam feitos durante a vida escolar
ou mesmo na fase adulta (MELLO et al, 2013).

De acordo com uma pesquisa realizada por Oliveira (2025) na Universidade de S&ao Paulo,
estima-se que aproximadamente 2 milhdes de individuos autistas vivem no Brasil, no entanto muitos
desses brasileiros com Transtorno do Espectro Autista (TEA) ndo tém acesso a um tratamento
adequado e, em alguns casos, nem mesmo recebem um diagndstico preciso.

A abordagem interdisciplinar no acompanhamento de individuos autistas requer a
participacao de especialistas de variadas areas, como terapeutas da fala, psicélogos, fisioterapeutas,
educadores, psiquiatras, terapeutas ocupacionais, entre outros.

Esse trabalho nao é feito de forma aleatéria, existem objetivos definidos. Conforme Mello et

al (2013, p. 85) enfatiza, "uma vez selecionados os objetivos a serem trabalhados, o préximo passo
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€ igualmente importante: definir, de modo descritivo, 0 que se espera do individuo dentro de cada
area de desempenho".

A disponibilidade desses servigos no pais ainda é bastante restrita, ficando a cargo somente
de entidades particulares como as APAEs, AMAs e clinicas privadas (MELLO et al, 2013, p.37).

Conforme a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva
(BRASIL, 2008, p. 15), sdo considerados como beneficiarios da Educacéo Inclusiva:

Na perspectiva da educacao inclusiva, a educacdo especial passa a constituir a proposta

pedagégica da escola, definindo como seu publico-alvo os alunos com deficiéncia, transtornos

globais de desenvolvimento e altas habilidades/ superdotagao.

Dentro da categoria dos Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD), podemos destacar
o autismo, que agora é denominado Transtorno do Espectro Autista.

A partir da promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988, que assegura a educagdo como
um direito de todos, sem distingdo de raga, origem, género, cor, idade, ou qualquer tipo de
discriminacao, foi possivel obter avangos significativos na inclusdo de estudantes com necessidades
especiais nas escolas regulares (BRASIL, 1988).

A declaragdo de Salamanca (1994) possui grande relevancia para a area da Educagao
Especial, ocorreu em territério espanhol sob organizacdo da UNESCO, e nesse documento era

enfatizado a crenga de que:

Toda crianga tem direito fundamental a educagéo, e deve ser dada a oportunidade de atingir e
manter o nivel adequado de aprendizagem, toda crianga possui caracteristicas, interesses,
habilidades e necessidades de aprendizagem que sao Unicas, sistemas educacionais deveriam
ser designados e programas educacionais deveriam ser implementados no sentido de se levar
em conta a vasta diversidade de tais caracteristicas e necessidades, aqueles com necessidades
educacionais especiais devem ter acesso a escola regular, que deveria acomoda-los dentro de
uma Pedagogia centrada na crianga, capaz de satisfazer a tais necessidades, escolas regulares
que possuam tal orientagao inclusiva constituem os meios mais eficazes de combater atitudes
discriminatorias criando se comunidades acolhedoras, construindo uma sociedade inclusiva e
alcangando educagéo para todos; além disso, tais escolas provém uma educagao efetiva a
maioria das criangas e aprimoram a eficiéncia e, em ultima instancia, o custo da eficacia de todo
o sistema educacional (BRASIL, 1994, p.01).

Reiterando a importancia de garantir que cada crianga tenha acesso a educacao e frequente
a escola de forma regular, € fundamental que elas tenham a chance de progredir, oferecendo
alternativas para promover a efetivagao da educacéao especial.
Diversas legislagdes recentes, como a Convengdo sobre os direitos das pessoas com
deficiéncia (2006), de acordo com o Artigo n°24:
[...] as pessoas com deficiéncia ndo devem ser excluidas, tendo acesso ao ensino gratuito
inclusivo de qualidade, com condi¢cbes de igualdade como as outras pessoas, onde algumas

adaptacdes devem ser feitas quando necessarias, fazendo assim que o desenvolvimento seja

de modo académico e também social.
Dentro do contexto da Politica Nacional de Educag¢ao Especial com enfoque na Educacéao
Inclusiva (BRASIL, 2008), de acordo com o Decreto n® 7.611 de 17 de novembro de 2011, cabe ao
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Estado assegurar um sistema educacional inclusivo em todas as etapas de ensino, priorizando a rede

regular.
De acordo com o segundo paragrafo do Decreto numero 7.611, datado de 17 de novembro
de 2011:

§ 2° O atendimento educacional especializado deve integrar a proposta pedagdgica da escola,
envolver a participagdo da familia para garantir pleno acesso e participagao dos estudantes,
atender as necessidades especificas das pessoas publico-alvo da educagéo especial, e ser

realizado em articulagdo com as demais politicas publicas (BRASIL, 2011, p.01).
No entanto, com a promulgacao da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) 9394 de 1996, foi reiterado
0 que ja estava previsto na Constituicado de 1988. De acordo com a LDB de 1996, em seu capitulo V,
fica estabelecido que a educagao especial deve ser prioritariamente disponibilizada na rede comum
de ensino.
Conforme Mendes (2002, p. 64) menciona:

[...] a inclusdo estabelece que as diferengas humanas sdo normais, mas ao mesmo tempo
reconhece que a escola atual tem provocado ou acentuado desigualdades associadas a
existéncia de diferengas de origem pessoal, social, cultural e politica, e € nesse sentido que ela

prega uma educagao de qualidade para todas as criangas.

Dessa forma, a implementagéo da inclusao foi criada para garantir que todos tenham acesso
a educacao, participando e aprendendo sem discriminagao, e passou por varias transformacdes ao
longo do tempo.

A educacao inclusiva € um estilo de ensino que abrange todas as fases e graus de ensino,
promovendo a participagdo de todos na escola regular, com foco no aprendizado e na comunidade
escolar, sem se fixar na deficiéncia de cada aluno, possibilitando a integracéo de todos.

Refletir sobre a inclusdo vai além de apenas colocar um estudante na turma regular, é
fundamental ter um preparo adequado para receber esses alunos. A qualificagao, o desenvolvimento
profissional dos professores e a busca por melhorias sdo essenciais para que a inclusao ocorra de
maneira efetiva.

E responsabilidade do estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade em geral
garantir que todas as pessoas com deficiéncia, principalmente as criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), recebam uma educacao de exceléncia, desde a Educacao Infantil até o
Ensino Superior.

Dessa forma, € fundamental contar com um ambiente acolhedor no cenario educativo,
proporcionando ao estudante a liberdade de acesso, e € crucial adotar algumas medidas essenciais
ao receber alunos com Transtorno do Espectro Autista na classe regular, como, por exemplo,
familiarizar-se com as particularidades do aluno.

Segundo Schwartzman (1995, p. 240):

a — O ambiente deve dar informagdes sobre o que é solicitado ou esperado naquele espaco, de
uma forma clara com acesso facil da crianga ao objeto de que fara uso ou o trajeto que devera
realizar; pode-se utilizar divisérias que ajudem a crianga a entender onde cada area de trabalho

comecga e termina, bem como colaborar para estabelecer o contexto integrado das atividades;
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b — Minimizar distra¢des visuais e auditivas a fim de possibilitar que o estudante preste atencao

no conceito e ndo nos detalhes...

De acordo com a Lei Diretrizes e Bases (LDB 9.394/96) no Art. 59. Inciso | “curriculos,
métodos, técnicas, recursos educativos e organizagdo especificos, para atender as suas
necessidades”.

Dessa forma, é possivel realizar ajustes no curriculo de acordo com as necessidades
individuais de cada aluno autista, incorporando atividades que promovam a interagdo com os demais
colegas da turma.

Schwartzman (1995, p. 243) propde diversas estratégias que podem ser utilizadas com
alunos diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino Fundamental.
“Sequéncia de objetos concretos, cartdes com fotos ou desenhos das atividades por periodos, cartdes
com fotos ou simbolos de toda a rotina, cartbes com simbolos ou palavra escrita, indicacao de toda
a rotina por escrito”. Estas praticas podem ser empregadas com o intuito de promover o
desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo dessas criangas.

Colaborar com a familia traz beneficios significativos para os estudantes, seus responsaveis
e a instituicdo de ensino. Ao atuarem juntos, € possivel alcangar resultados mais eficazes (DESSEN
e POLONIA, 2007).

Diversas peculiaridades apresentadas por estudantes que possuem Autismo incluem:
frequentemente evitam o contato visual, a linguagem pode ser peculiar, podem nao responder quando
chamados, realizam movimentos repetitivos, evitam barulhos e toques, seguem rotinas rigorosamente
e se sentem desconfortaveis quando saem da rotina estabelecida (PRACA, 2011).

Conforme mencionado por SILVA (2007), € comum que criangas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) ndo obtenham éxito através das abordagens pedagdgicas
convencionais, o que enfatiza a importancia de adaptagées no curriculo escolar.

Conforme o Artigo 54 do Estatuto da Crianga e do Adolescente - Lei 8069/90, cabe ao Estado
fornecer ensino especializado para individuos com deficiéncia, de preferéncia na rede comum de
ensino (ECA, 1990).

Na proposta de educacao inclusiva, é fundamental que todos os estudantes tenham a chance
de frequentar o ensino regular. De acordo com as informacgdes do Portal Brasil de 2011, houve um
aumento significativo no numero de alunos com deficiéncia inscritos em turmas regulares de escolas
publicas. Em 2000, eram 81.695 alunos nessa situacdo, mas em 2010 esse numero subiu para
484.332. Em 2014, o numero aumentou ainda mais, chegando a 698.768.

Esse desenvolvimento ocorre devido as normas e politicas educacionais adotadas que
fornecem suporte a inscricdo do publico-alvo da Educacido Especial, no entanto, mesmo com o
aumento da procura por vagas, em determinadas situagdes a instituicdo de ensino apenas incorpora
esse estudante, adotando medidas que o isolam ao invés de integra-lo de fato no ambiente escolar.

Conforme mencionado por Mantoan (2006, p.18):
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Nas situacdes de integracdo escolar, nem todos os alunos com deficiéncia cabem nas turmas de
ensino regular, pois ha uma selec¢do prévia dos que estdo aptos a insercdo. Para esses casos, sdo
indicados a individualizacdo dos programas escolares, os curriculos adaptados, as avaliaces
especiais e a reducdo dos objetivos educacionais para compensar as dificuldades de aprender.
Em suma: a escola ndo muda como um todo, mas os alunos tém de mudar para se adaptar as
suas exigéncias.

Desse modo, é imprescindivel que a instituicdo de ensino se adeque as particularidades dos
estudantes, sendo fundamental promover alteragbes tanto na organizagdo quanto no método de
atuagcao da escola, além de investir na capacitagdo docente e fortalecer a parceria entre familia e
escola (PRACA, 2011).

Para promover a integragdo dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
instituicdo de ensino, uma estratégia eficaz é oferecer o AEE - Atendimento Educacional
Especializado, conforme estabelecido pelo Decreto n° 6571 de 2008, como “conjunto de atividades,
recursos de acessibilidade e pedagogicos organizados institucionalmente, prestado de forma
complementar ou suplementar a formagéo dos alunos no ensino regular’ (BRASIL, 2008, Art. 1,

Paragrafo 1) e seus principais objetivos sao:
I - prover condigdes de acesso e participagao e aprendizagem no ensino regular aos alunos
referidos no art. 1°;
Il — garantir a transversalidade das agbes da educagao especial no ensino regular;
1 — fomentar o desenvolvimento de recursos didaticos e pedagdgicos que eliminem as
barreiras no processo de ensino e aprendizagem; e |V — assegurar condicbes para a
continuidade de estudo nos demais niveis de ensino (BRASIL, 2008, Art. 2).

Dessa forma, o proposito do Atendimento Educacional Especializado ndo consiste em
substituir ou excluir o estudante da turma comum, mas sim em colaborar de maneira integrada
fornecendo ferramentas que contribuirdo para o desenvolvimento de suas aptidées. Conforme
estabelecido nas normas oficiais da Educacdo Basica, conforme mencionado na Resolugao

CNE/CEB n° 4/2010, de acordo com o Paragrafo 1° do Artigo 29.
§ 1° Os sistemas de ensino devem matricular os estudantes com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades/superdotagao nas classes comuns do ensino regular e
no atendimento educacional especializado (AEE), complementar ou suplementar a
escolarizacdo ofertado em sala de recursos multifuncionais ou em centros de AEE da rede
publica ou de instituigdes comunitarias, confessionais ou filantrépicas sem fins lucrativos.
De acordo com Lago (2007, p. 54):

Os professores costumam referir que a formacgao universitaria e as praticas tradicionais de
ensino nao dao conta do aluno que se encontra em sua sala de aula. Isto faz com que se sintam,
muitas vezes, sobrecarregados e impotentes mediante as problematicas que se colocam no

cotidiano.

O ambiente de ensino ideal € aquele onde ha poucos alunos, permitindo que o professor
possa dedicar atencado individual a cada um, garantindo um atendimento eficiente e evitando

sobrecargas.
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Portanto, € de suma importancia que tanto os educadores quanto todos os membros da

comunidade escolar estejam aptos para acolher esse estudante, por meio de treinamentos e
capacitagdes na area da Educagao Especial. No entanto, nem todas as criangas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) possuem a habilidade de participar das salas regulares da rede

de ensino, como indicado na Cartilha: Direitos das pessoas com Autismo (2011, p.12):

Cada caso deve ser analisado individualmente pela equipe pedagdgica e de saude que
acompanha a crianga ou o adolescente. Alguns se adaptam bem a inclusdo em escolas
regulares, porém em salas menores, com suporte, ou até em salas especiais. Algumas criangas
e adolescentes com autismo, geralmente, com outras deficiéncias associadas, se adaptam
melhor as escolas especiais. Depende das caracteristicas individuais de cada um, do momento

de vida e de desenvolvimento no qual que esta.

Cada caso deve ser analisado de maneira singular, assim como afirma Martins (2007, p. 41),
“s6 o estudo de cada caso podera dizer para quem servira a escola. Certamente, sera para a grande
maioria das criangas, especiais ou ndao, mas repetindo, nao para todas”.

Portanto, mesmo que a inclus&o seja garantida por legislacdes, de acordo com Praga (2011),
certos autores como Sousa (2005) e Kupfer (2005) defendem que ela n&o é acessivel a todos

atualmente.

CONSIDERAGOES FINAIS

Aideia de inclusao muitas vezes é mal compreendida, os educadores e os outros profissionais
do setor educacional acreditam que a inclusdo se resume simplesmente a inscrever o aluno e pronto,
porém, a inclusdo vai além, busca o desenvolvimento do aluno, seu aprendizado, mesmo diante de
suas limitagoes.

E fundamental que haja uma conscientizacdo para que a inclusdo seja efetiva, sendo
essencial aceitar as diversidades e saber conviver com a heterogeneidade. Essa interacéo ¢é positiva
nao apenas para os educadores, mas também para os estudantes e demais membros da comunidade
escolar.

A integragdo dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista e de forma geral ainda
enfrenta desafios significativos, apesar dos progressos alcancados até o momento. E crucial
implementar intervengcbes na pratica pedagdgica para avangarmos nesse caminho rumo a uma

inclusao efetiva e igualitaria.
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