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RESUMO

A educacéo inclusiva representa um dos maiores avangos das politicas educacionais brasileiras ao
reconhecer o direito de todos os estudantes ao acesso, a permanéncia e ao sucesso escolar,
independentemente de suas caracteristicas individuais. Nesse contexto, a inclusdo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) exige que as instituicbes de ensino desenvolvam praticas
pedagogicas que respeitem as especificidades desses estudantes e promovam sua participacao efetiva
em todas as atividades escolares. O presente trabalho tem como objetivo analisar as principais
estratégias pedagogicas utilizadas na inclusao de alunos com TEA no ensino regular, destacando sua
importancia para o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e comunicativo. A pesquisa caracteriza-
se como uma revisao bibliografica de natureza qualitativa, fundamentada em estudos de autores como
Mantoan, Vygotsky, Freire, Cunha e documentos legais brasileiros, entre eles a Lei Brasileira de Inclusido
e a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacio Inclusiva. Os resultados
demonstram que praticas como adaptacgao curricular, flexibilizagdo metodolégica, utilizagao de recursos
visuais, tecnologias assistivas, rotinas estruturadas, mediacdo docente e trabalho colaborativo entre
escola e familia contribuem significativamente para a aprendizagem dos estudantes com TEA. Também
se evidencia que a formacao continuada dos professores constitui um elemento indispensavel para a

efetivacdo da educacgao inclusiva. Conclui-se que a inclusdo escolar ultrapassa o simples acesso a
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escola, exigindo mudangas culturais, pedagogicas e institucionais capazes de garantir igualdade de

oportunidades e valorizagao da diversidade humana.

Palavras-chave: Educacgao Inclusiva; Transtorno Do Espectro Autista; Estratégias Pedagdgicas.

ABSTRACT

Inclusive education represents one of the major advances in Brazilian educational policies by recognizing
the right of all students to access, remain in, and succeed in school, regardless of their individual
characteristics. In this context, the inclusion of students with Autism Spectrum Disorder (ASD) requires
educational institutions to develop pedagogical practices that respect these students' specific needs and
promote their effective participation in all school activities. This study aims to analyze the main
pedagogical strategies used for the inclusion of students with ASD in mainstream education, highlighting
their importance for cognitive, social, emotional, and communicative development. The research is a
qualitative literature review based on studies by authors such as Mantoan, Vygotsky, Freire, and Cunha,
as well as Brazilian legal documents, including the Brazilian Inclusion Law and the National Special
Education Policy from the Perspective of Inclusive Education. The results demonstrate that practices such
as curricular adaptation, methodological flexibility, the use of visual aids and assistive technologies,
structured routines, teacher mediation, and collaborative work between school and family contribute
significantly to the learning of students with ASD. It is also evident that the continuous professional
development of teachers is an indispensable element for the effective implementation of inclusive
education. The study concludes that school inclusion goes beyond mere access to school; it requires
cultural, pedagogical, and institutional changes capable of ensuring equal opportunities and valuing

human diversity.

Keywords: Inclusive Education; Autism Spectrum Disorder; Pedagogical Strategies.

INTRODUCAO

A educacao é reconhecida como um direito fundamental garantido pela Constituigdo Federal de
1988, sendo responsabilidade do Estado, da familia e da sociedade assegurar condi¢cdes para que todos
os cidadaos tenham acesso ao conhecimento e as oportunidades de desenvolvimento humano. Nesse
cenario, a educacao inclusiva consolidou-se como um importante paradigma educacional ao defender
que todos os estudantes, independentemente de suas condicdes fisicas, intelectuais, sensoriais, sociais
ou emocionais, devem frequentar a escola regular e participar ativamente do processo de ensino e
aprendizagem.

Entre os diversos publicos atendidos pela Educacgao Especial, encontram-se os estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), cuja presenga nas escolas brasileiras tem aumentado

significativamente nas ultimas décadas em razdo da ampliagdo dos diagndsticos, da evolucado das
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politicas publicas e da garantia legal do direito a inclusdo escolar. O TEA caracteriza-se como um

transtorno do neurodesenvolvimento que pode afetar a comunicagao, a interagéo social, a linguagem e
o comportamento, apresentando diferentes niveis de suporte conforme as necessidades individuais de
cada pessoa.

A inclusdo desses estudantes representa um desafio constante para professores, gestores
escolares e demais profissionais da educagdo, uma vez que requer planejamento pedagogico
diferenciado, metodologias flexiveis, recursos didaticos diversificados e praticas capazes de atender as
singularidades de cada aluno. A simples matricula do estudante na escola regular ndo garante sua
inclusao efetiva, sendo necessario promover condigdes que assegurem sua participagao, aprendizagem
e desenvolvimento integral.

Nesse contexto, torna-se indispensavel compreender que a inclusao escolar ndo consiste apenas
em adaptar o aluno ao ambiente educacional, mas também em transformar a prépria escola para acolher
a diversidade existente entre os estudantes. Isso implica rever praticas pedagdgicas, reorganizar
curriculos, investir na formagéo continuada dos professores e fortalecer a atuagéo conjunta entre escola,
familia e equipe multiprofissional.

As politicas publicas brasileiras, especialmente a Politica Nacional de Educag¢ao Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) e a Lei n® 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, reforgam o compromisso do
pais com uma educagdo baseada nos principios da igualdade, da equidade e da valorizagdo das
diferencas.

No ambiente escolar, diferentes estratégias pedagodgicas podem favorecer significativamente o
desenvolvimento dos estudantes com TEA. Entre elas destacam-se a organizacdo de rotinas
estruturadas, a utilizacdo de recursos visuais, a comunicacao alternativa, o ensino colaborativo, a
adaptacao curricular, o uso de tecnologias assistivas, a aprendizagem mediada e a avaliagao processual,
considerando sempre as potencialidades individuais do estudante.

Além das praticas pedagogicas, a construgdo de uma cultura inclusiva depende da sensibilizagao
da comunidade escolar, do combate aos preconceitos e da promocao de relagcdes baseadas no respeito,
na cooperagao e na valorizacdo da diversidade. A escola deve constituir-se como um espaco em que
todos os alunos possam aprender juntos, desenvolver suas capacidades e exercer plenamente sua
cidadania.

A formacao inicial e continuada dos professores também assume papel fundamental nesse
processo, pois muitos profissionais ainda relatam dificuldades para trabalhar com estudantes autistas
em razao da escassez de formagao especifica durante sua trajetéria académica. Investir na capacitagao
docente contribui para ampliar conhecimentos sobre o TEA, desenvolver praticas pedagogicas
inovadoras e fortalecer a confianca dos educadores diante dos desafios cotidianos da inclusao.

Sob a perspectiva histérico-cultural de Vygotsky, a aprendizagem ocorre por meio das interagoes
sociais, evidenciando que o desenvolvimento dos estudantes com TEA pode ser potencializado quando
Ihes sao oferecidas oportunidades de participagcao, mediacdo adequada e experiéncias significativas no
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ambiente escolar. Da mesma forma, Paulo Freire defende uma educagao humanizadora, baseada no

dialogo, no respeito as diferengcas e na construgdo coletiva do conhecimento, principios plenamente
compativeis com a educacéio inclusiva.

Diante desse cenario, este trabalho tem como objetivo analisar as principais estratégias
pedagogicas utilizadas para favorecer a inclusao de alunos com Transtorno do Espectro Autista na escola
regular, identificando praticas que promovam a aprendizagem, a participagdo e o desenvolvimento
integral desses estudantes.

Especificamente, busca-se compreender os fundamentos da educacéo inclusiva, caracterizar o
Transtorno do Espectro Autista, apresentar as principais legislagdes que garantem o direito a incluséo
escolar, discutir o papel do professor, da familia e do Atendimento Educacional Especializado (AEE), bem
como identificar estratégias pedagdgicas capazes de favorecer uma educagdo verdadeiramente
inclusiva.

A pesquisa desenvolve-se por meio de revisao bibliografica de abordagem qualitativa, baseada
em livros, artigos cientificos, documentos oficiais e legislacbes brasileiras relacionadas a Educagao
Especial e ao Transtorno do Espectro Autista. Espera-se que os resultados contribuam para ampliar as
reflexdes sobre a importancia das praticas pedagdgicas inclusivas e fortalecam o compromisso da escola
com a construgao de uma educagao democratica, equitativa e acessivel para todos.

DESENVOLVIMENTO

A educacéo inclusiva constitui um dos principais avancos das politicas publicas educacionais
brasileiras ao reconhecer que todos os estudantes possuem direito a educacdo de qualidade,
independentemente de suas condigbes fisicas, intelectuais, sensoriais, sociais ou culturais. Esse
principio fundamenta-se na compreensao de que a diversidade humana deve ser valorizada como
elemento enriquecedor do processo educativo, promovendo oportunidades iguais de participagédo e
aprendizagem para todos os alunos.

Durante muitos anos, pessoas com deficiéncia permaneceram excluidas dos sistemas regulares
de ensino, sendo encaminhadas para instituicdbes especializadas ou privadas de convivio social. Essa
realidade refletia uma concepc¢ao assistencialista da deficiéncia, segundo a qual as limitagdes individuais
eram consideradas obstaculos intransponiveis para a aprendizagem escolar. Com o avang¢o das
pesquisas cientificas e dos movimentos sociais em defesa dos direitos humanos, essa perspectiva
comecgou a ser substituida por uma visdo baseada na inclusdo, na igualdade de oportunidades e no
respeito as diferengas.

No Brasil, importantes mudancas legislativas fortaleceram o direito a educagao inclusiva. A
Constituicao Federal de 1988 estabeleceu que a educacido é um direito de todos e determinou que o
atendimento educacional especializado deve ocorrer, preferencialmente, na rede regular de ensino.
Posteriormente, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional (Lei n°® 9.394/1996) reafirmou esse
principio ao reconhecer a Educacgao Especial como modalidade transversal presente em todos os niveis

e etapas da educacgéo.
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Outro importante marco legal foi a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da

Educacédo Inclusiva, publicada em 2008, que consolidou o entendimento de que estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades devem frequentar a escola
comum, recebendo apoio especializado sempre que necessario para garantir sua participagéo e
aprendizagem.

ALein®12.764, de 2012, conhecida como Lei Berenice Piana, representou um avancgo significativo
ao reconhecer a pessoa com Transtorno do Espectro Autista como pessoa com deficiéncia para todos
os efeitos legais, assegurando-lhe direitos relacionados a educagao, saude, trabalho e inclusdo social.
Essa legislacdo fortaleceu a responsabilidade das instituicbes escolares em oferecer atendimento
adequado aos estudantes autistas.

Posteriormente, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015)
ampliou ainda mais as garantias legais, estabelecendo que nenhuma instituicado de ensino pode recusar
matricula em razdo da deficiéncia e que devem ser promovidas adaptacdes razoaveis para assegurar
igualdade de oportunidades aos estudantes.

Nesse contexto, a escola inclusiva deixa de ser um espago destinado apenas ao ensino de
conteudos curriculares e passa a assumir um papel social voltado para a formacgao integral do individuo,
valorizando a convivéncia com as diferengas, o respeito mutuo, a solidariedade e o desenvolvimento das
potencialidades de cada estudante.

Segundo Mantoan (2015), incluir ndo significa apenas colocar o aluno na sala de aula regular,
mas transformar a escola em um ambiente capaz de acolher todas as diferencas existentes entre os
estudantes. A autora destaca que a inclusao exige mudancgas estruturais, metodologicas e culturais que
favoregam a aprendizagem de todos.

Essa compreensao rompe com modelos tradicionais de ensino centrados na homogeneidade das
turmas e na padronizacédo dos processos educativos. Em uma perspectiva inclusiva, reconhece-se que
cada estudante aprende de maneira diferente, necessitando de estratégias diversificadas que respeitem
seu ritmo, suas habilidades e suas necessidades especificas.

Entre os estudantes publico-alvo da Educagéo Especial encontram-se aqueles diagnosticados
com Transtorno do Espectro Autista. O TEA caracteriza-se como um transtorno do
neurodesenvolvimento que afeta principalmente a comunicagao, a interacdo social e 0 comportamento,
manifestando-se de formas bastante variadas entre os individuos.

A expressao "espectro" demonstra justamente essa diversidade de manifestagdes clinicas,
indicando que nao existem dois individuos autistas exatamente iguais. Alguns apresentam grande
autonomia e elevado desempenho académico, enquanto outros necessitam de apoio continuo para
realizar atividades cotidianas e participar das situagdes escolares.

Os sinais do TEA costumam surgir ainda na primeira infancia, envolvendo dificuldades na
comunicacgao verbal e ndo verbal, limitagcbes na interacdo social, interesses restritos, comportamentos
repetitivos, necessidade de rotinas previsiveis e, em muitos casos, alteragdes sensoriais relacionadas a
luz, sons, texturas ou odores.
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Essas caracteristicas influenciam diretamente a participagado do estudante no ambiente escolar,

tornando indispensavel a adogdo de estratégias pedagogicas que favoregcam sua compreensdo das
atividades propostas e ampliem suas possibilidades de aprendizagem.

E importante ressaltar que o diagnéstico do TEA n&o determina a capacidade intelectual do
estudante. Muitos alunos autistas apresentam excelente memoaria, facilidade para determinadas areas
do conhecimento, elevado raciocinio logico, criatividade e grande capacidade de concentracdo quando
envolvidos em temas de seu interesse.

Por essa razado, o planejamento pedagogico deve priorizar as potencialidades do estudante,
evitando praticas baseadas exclusivamente nas limitagées decorrentes do transtorno. A valorizacéo das
capacidades individuais constitui um dos principios fundamentais da educacao inclusiva.

A teoria histérico-cultural de Lev Vygotsky contribui significativamente para essa compreenséo ao
afirmar que o desenvolvimento humano ocorre por meio das interagdes sociais e da mediagao realizada
por outras pessoas. Segundo essa perspectiva, o professor exerce papel essencial na criacdo de
situagbes de aprendizagem que permitam ao estudante superar desafios e desenvolver novas
competéncias.

O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal, proposto por Vygotsky, demonstra que o aluno
€ capaz de realizar tarefas mais complexas quando recebe apoio adequado de um adulto ou de colegas
mais experientes. Essa concepc¢ao reforca a importadncia do trabalho colaborativo no processo de
inclusdo dos estudantes com TEA.

Da mesma forma, Paulo Freire destaca que ensinar significa criar possibilidades para a construgao
do conhecimento, respeitando a identidade, a cultura e a singularidade de cada educando. A educagao
inclusiva dialoga diretamente com essa concepgéo ao reconhecer que todos possuem potencial para
aprender quando |Ihes sao oferecidas condigcdes adequadas.

Outro autor de grande relevancia é Jean Piaget, cuja teoria evidencia que o desenvolvimento
cognitivo acontece por meio da interagao entre o sujeito e 0 ambiente. Embora os estudantes autistas
possam apresentar ritmos diferenciados de aprendizagem, eles também constroem conhecimentos a
partir das experiéncias vivenciadas, sendo fundamental que a escola ofereca oportunidades
diversificadas de exploragao, experimentacao e resolucido de problemas.

A pratica pedagdgica voltada ao estudante com TEA deve considerar aspectos relacionados a
previsibilidade, organizacdo do ambiente e clareza das informacdes apresentadas. Muitos alunos
autistas apresentam melhor desempenho quando conhecem antecipadamente a rotina escolar,
compreendem a sequéncia das atividades e recebem orientagdes objetivas.

Nesse sentido, a utilizagdo de agendas visuais, quadros de rotina, cronogramas ilustrados,
pictogramas e cartdes com imagens favorece significativamente a organizagao das atividades escolares,
reduzindo niveis de ansiedade e aumentando a autonomia do estudante.

Além dos recursos visuais, a adaptagao dos materiais didaticos constitui estratégia indispensavel

para garantir acessibilidade ao curriculo. As adaptacbes podem envolver simplificacdo de textos,
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ampliacdo de imagens, reorganizagdo das atividades, utilizagcdo de materiais concretos, recursos

tecnoldgicos e flexibilizagdo dos instrumentos de avaliagao.

Essas adaptagbes nédo significam redugcédo da qualidade do ensino, mas sim adequagédo das
metodologias as necessidades individuais dos estudantes, permitindo que todos tenham oportunidades
reais de aprendizagem.

Outro aspecto relevante refere-se ao ambiente fisico da sala de aula. Espagos excessivamente
barulhentos, iluminados ou desorganizados podem provocar desconforto sensorial em alguns estudantes
com TEA, dificultando sua concentracdo e participagdo nas atividades escolares. Dessa forma, a
organizacdo do ambiente deve considerar as caracteristicas sensoriais do aluno, proporcionando maior
conforto e seguranga durante o processo educativo.

O professor ocupa posi¢cao central no processo de inclusédo escolar do estudante com Transtorno
do Espectro Autista, pois € ele quem organiza o planejamento, conduz as atividades pedagogicas, realiza
as avaliagcbes e promove as interagdes entre todos os alunos da turma. Sua atuacao deve estar pautada
em principios de respeito as diferengas, acolhimento, flexibilidade e compromisso com a aprendizagem
de todos.

Para que a inclusao seja efetiva, torna-se necessario que o docente conheca as caracteristicas
do TEA, compreenda que cada estudante apresenta necessidades especificas e reconhega que nao
existem estratégias unicas capazes de atender igualmente todos os alunos autistas. O planejamento
deve ser individualizado, considerando os interesses, potencialidades, dificuldades e formas de
aprendizagem de cada estudante.

A formacéao inicial dos professores nem sempre contempla conteudos aprofundados sobre
Educacado Especial e praticas inclusivas, fazendo com que muitos profissionais ingressem na carreira
docente sem preparo suficiente para atender estudantes com deficiéncia. Dessa forma, a formacéao
continuada torna-se indispensavel para ampliar conhecimentos tedricos, desenvolver novas
metodologias e fortalecer praticas pedagodgicas inclusivas.

Os cursos de atualizagado, especializagdes, grupos de estudos e formagdes promovidas pelas
redes de ensino permitem que os professores compartilhem experiéncias, conhegam pesquisas recentes
e reflitam criticamente sobre sua pratica pedagogica. Essa aprendizagem permanente favorece o
desenvolvimento profissional e melhora a qualidade do ensino oferecido aos estudantes com TEA.

Outro elemento fundamental é o planejamento colaborativo entre professores da sala comum e
profissionais do Atendimento Educacional Especializado (AEE). Essa parceria possibilita a elaboragéo
de estratégias complementares que favorecem a aprendizagem e a participagdo do estudante nas
atividades escolares.

O Atendimento Educacional Especializado néo substitui o ensino realizado na sala regular. Sua
funcdo € complementar e suplementar a escolarizacdo por meio da identificagdo das barreiras que
dificultam a aprendizagem e da oferta de recursos pedagogicos e de acessibilidade que favorecam o

desenvolvimento do estudante.
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Nas Salas de Recursos Multifuncionais, o profissional do AEE desenvolve atividades especificas

voltadas para o fortalecimento das habilidades cognitivas, comunicativas, motoras e sociais dos
estudantes, utilizando materiais adaptados, tecnologias assistivas e recursos pedagogicos
diversificados.

A articulagao entre o professor da sala regular e o professor do AEE permite que as adaptacdes
curriculares sejam planejadas de maneira integrada, garantindo maior coeréncia entre as atividades
desenvolvidas em ambos os espacos educativos.

Outro aspecto indispensavel refere-se a flexibilizagao curricular. A inclusdo néo exige que todos
os estudantes realizem exatamente as mesmas atividades, mas que todos tenham acesso aos objetivos
de aprendizagem por diferentes caminhos metodologicos. Assim, adaptar ndo significa facilitar
excessivamente o conteudo, mas criar possibilidades para que o estudante demonstre suas
competéncias.

As adaptacgdes curriculares podem envolver alteragdes na forma de apresentagao das atividades,
no tempo destinado a realizacdo das tarefas, nos instrumentos de avaliagdo, nos recursos utilizados e
nas estratégias de ensino, preservando sempre os objetivos educacionais previstos.

A utilizagao de recursos visuais constitui uma das estratégias mais eficazes para estudantes com
TEA. Cartazes, figuras, fotografias, simbolos, pictogramas, mapas conceituais, quadros de rotina e
sequéncias ilustradas facilitam a compreensao das instrucdes e contribuem para reduzir a ansiedade
diante de situag¢des novas.

A comunicacgao alternativa e aumentativa também representa importante recurso pedagdgico para
estudantes que apresentam dificuldades na linguagem oral. Sistemas de comunicagao por figuras,
pranchas ilustradas, aplicativos digitais e dispositivos eletrdnicos favorecem a expresséo de
necessidades, desejos e sentimentos, ampliando a participagdo do aluno nas atividades escolares.

As tecnologias digitais tém assumido papel cada vez mais relevante na educacéo inclusiva.
Tablets, computadores, softwares educativos, aplicativos especificos e plataformas interativas oferecem
novas possibilidades de ensino, estimulando a autonomia, a comunicagao e o desenvolvimento cognitivo
dos estudantes com TEA.

Esses recursos permitem maior personalizagao do processo de aprendizagem, possibilitando que
o aluno avance em seu proéprio ritmo e receba feedback imediato sobre seu desempenho. Além disso,
muitos estudantes autistas demonstram elevado interesse por tecnologias digitais, o que favorece seu
engajamento nas atividades propostas.

O uso de jogos pedagdgicos também apresenta resultados positivos na aprendizagem de alunos
com TEA. Jogos de memoéria, quebra-cabecas, atividades de associacao, jogos matematicos e desafios
I6gicos estimulam atencao, concentragao, raciocinio, coordenagéo motora, linguagem e interagao social.

As atividades ludicas favorecem a constru¢cao do conhecimento de maneira prazerosa, reduzindo
tensbes e ampliando a participacdo do estudante. O brincar, além de promover desenvolvimento

cognitivo, contribui para a constru¢ao das habilidades sociais e emocionais.
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A organizacao da rotina escolar representa outro fator de grande importancia para estudantes

autistas. Muitos apresentam necessidade de previsibilidade para sentir seguranga durante o dia escolar.
Mudancas inesperadas podem provocar ansiedade, desconforto e dificuldades de adaptacgao.

Por esse motivo, recomenda-se que o professor apresente diariamente a sequéncia das
atividades, informe antecipadamente possiveis alteragdes na rotina e utilize recursos visuais que
permitam ao estudante compreender o planejamento do dia.

A mediagcdo das interagdes sociais também constitui responsabilidade da escola. Alguns
estudantes com TEA apresentam dificuldades para iniciar conversas, compartilhar brinquedos,
compreender regras sociais ou interpretar expressdes faciais. O professor pode organizar atividades
cooperativas, trabalhos em grupo e projetos coletivos que favoregam essas interagdes.

A aprendizagem colaborativa contribui para desenvolver habilidades sociais, empatia, respeito as
diferencas e cooperacao entre todos os estudantes da turma. Além disso, fortalece o sentimento de
pertencimento do aluno com TEA ao grupo escolar.

Outro aspecto relevante refere-se ao combate ao preconceito e a discriminagdo. A escola deve
promover agdes educativas que valorizem a diversidade humana e conscientizem toda a comunidade
escolar sobre a importancia da inclusdo. Projetos, palestras, rodas de conversa e atividades
interdisciplinares contribuem para construir uma cultura de respeito as diferencgas.

A participagdo da familia no processo educativo também exerce papel decisivo. Pais e
responsaveis conhecem profundamente as caracteristicas, preferéncias, dificuldades e potencialidades
da crianga, podendo fornecer informagdes importantes para o planejamento pedagdgico.

A comunicagao constante entre escola e familia favorece a continuidade das estratégias
educativas nos diferentes ambientes frequentados pela crianga, fortalecendo seu desenvolvimento
académico, social e emocional.

Além da familia, o trabalho integrado com psicologos, fonoaudibélogos, terapeutas ocupacionais,
psicopedagogos e outros profissionais amplia as possibilidades de intervengao e oferece suporte
qualificado ao estudante e aos professores.

A avaliagdo da aprendizagem do estudante com TEA deve assumir carater processual, continuo
e formativo. Mais do que medir resultados finais, a avaliagdo deve acompanhar o progresso individual,
identificar avangos, reconhecer potencialidades e orientar novas intervengdes pedagogicas.

Instrumentos diversificados, como observagdes, registros descritivos, portfélios, produgdes
individuais, atividades praticas e autoavaliagbes, permitem uma compreensao mais ampla do
desenvolvimento do estudante.

E importante destacar que o sucesso da inclusdo ndo depende exclusivamente do professor ou
do aluno, mas do compromisso coletivo de toda a comunidade escolar. Direcdo, coordenacao
pedagogica, funcionarios, estudantes e familias precisam compartilhar a responsabilidade pela

construgcao de um ambiente acolhedor, democratico e acessivel.
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Quando a escola compreende a diversidade como um valor e ndo como um obstaculo, a inclusdo

deixa de ser apenas uma exigéncia legal e transforma-se em pratica cotidiana, promovendo
aprendizagem, participagao, respeito e cidadania para todos os envolvidos no processo educativo.

A construgdo de uma escola verdadeiramente inclusiva exige mudangas que ultrapassam a
adaptacao de materiais ou a presengca do estudante com TEA na sala de aula. Trata-se de uma
transformacao institucional que envolve a revisdo das praticas pedagogicas, da organizagdo curricular,
das formas de avaliacdo e da cultura escolar, de modo que todos os estudantes sejam reconhecidos
como sujeitos de direitos e protagonistas de sua aprendizagem.

Nesse processo, a gestdo escolar desempenha papel estratégico ao promover agbes que
fortalecam a inclusédo, incentivando a formagao continuada dos profissionais, disponibilizando recursos
pedagogicos, articulando parcerias com as familias e garantindo condi¢gdes adequadas para o
desenvolvimento das praticas inclusivas.

A coordenacéao pedagogica também exerce fungao relevante ao acompanhar o planejamento dos
professores, orientar adaptacdes curriculares, promover momentos de estudo coletivo e estimular a troca
de experiéncias entre os profissionais da escola. Esse acompanhamento contribui para que as
dificuldades encontradas sejam enfrentadas de forma colaborativa, favorecendo a construgcéo de
solugdes adequadas as necessidades dos estudantes.

A elaboracdo do Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) deve contemplar principios inclusivos,
estabelecendo metas, acdes e estratégias voltadas a valorizacdo da diversidade e a eliminagao das
barreiras que dificultam a participagao dos alunos com deficiéncia. O PPP precisa refletir o compromisso
da instituicdo com uma educagao democratica, equitativa e de qualidade.

Outro aspecto fundamental refere-se a acessibilidade. Embora frequentemente associada apenas
a eliminacao de barreiras arquitetbnicas, a acessibilidade envolve também aspectos comunicacionais,
metodoldgicos, instrumentais, programaticos e atitudinais. Essas dimensdes devem ser consideradas no
planejamento escolar para garantir que todos os estudantes tenham igualdade de oportunidades.

As barreiras atitudinais constituem um dos maiores desafios para a inclusao escolar, pois se
manifestam por meio de preconceitos, esteredtipos e expectativas reduzidas em relacado as capacidades
das pessoas com deficiéncia. Muitas vezes, essas barreiras limitam mais o desenvolvimento do
estudante do que as préprias caracteristicas do transtorno.

Combater essas barreiras exige agdes permanentes de conscientizacdo, sensibilizacdo e
formacdo da comunidade escolar. O desenvolvimento de projetos sobre diversidade, respeito as
diferencgas e direitos humanos favorece a construgdo de uma cultura escolar inclusiva e acolhedora.

No caso dos estudantes com TEA, a compreensdo das caracteristicas individuais permite que o
professor selecione estratégias pedagogicas mais adequadas. Alguns estudantes respondem melhor ao
ensino estruturado; outros apresentam maior interesse por atividades praticas, recursos tecnoldgicos ou
metodologias baseadas em jogos e desafios. Essa diversidade reforca a necessidade de um

planejamento flexivel e personalizado.
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As metodologias ativas de aprendizagem também podem contribuir significativamente para a

inclusdo dos estudantes autistas. Estratégias como aprendizagem baseada em projetos, resolugéo de
problemas, sala de aula invertida e atividades investigativas estimulam a participacéo ativa dos alunos,
favorecendo o desenvolvimento da autonomia, da criatividade e do pensamento critico.

O uso de tecnologias digitais amplia ainda mais essas possibilidades. Softwares educativos,
aplicativos de comunicagao alternativa, plataformas adaptativas, videos interativos e recursos multimidia
permitem diversificar as formas de ensinar e aprender, tornando o processo educativo mais acessivel e
motivador para estudantes com diferentes perfis de aprendizagem.

Outro recurso importante € a utilizacdo das Tecnologias Assistivas, entendidas como produtos,
equipamentos, metodologias, estratégias e servicos que promovem funcionalidade, autonomia e
participagdo das pessoas com deficiéncia. No contexto escolar, essas tecnologias contribuem para
eliminar barreiras e ampliar as possibilidades de aprendizagem dos estudantes com TEA.

Além das praticas desenvolvidas em sala de aula, as atividades extracurriculares também
favorecem o desenvolvimento integral dos estudantes autistas. Projetos culturais, esportivos, artisticos
e cientificos ampliam as oportunidades de socializagéo, estimulam diferentes habilidades e fortalecem o
sentimento de pertencimento a comunidade escolar.

As atividades de educacao fisica, por exemplo, contribuem para o desenvolvimento da
coordenacgao motora, do equilibrio, da interacdo social e do trabalho em equipe. Da mesma forma,
oficinas de musica, teatro, artes visuais e danga favorecem a expressao emocional, a criatividade e a
comunicacgao.

E importante reconhecer que a inclusdo beneficia ndo apenas os estudantes com TEA, mas toda
a comunidade escolar. A convivéncia com a diversidade promove valores como empatia, solidariedade,
cooperacgao e respeito as diferencgas, formando cidadaos mais conscientes e preparados para viver em
uma sociedade plural.

Nesse sentido, a educacgao inclusiva rompe com concepgdes excludentes e reforga o principio de
que todas as pessoas possuem potencial para aprender quando |hes s&do oferecidas condicbes
adequadas de ensino. O foco desloca-se das limitagdes individuais para a eliminagdo das barreiras
existentes no ambiente escolar.

Outro desafio frequentemente observado refere-se ao numero elevado de estudantes por turma,
a escassez de profissionais especializados e a insuficiéncia de recursos materiais. Essas dificuldades
podem comprometer o atendimento as necessidades especificas dos alunos com TEA, evidenciando a
importancia de investimentos continuos por parte do poder publico.

As politicas educacionais precisam assegurar financiamento adequado para a implementagao de
praticas inclusivas, contemplando formagao docente, ampliacdo das salas de recursos multifuncionais,
aquisicao de tecnologias assistivas e contratagdo de profissionais especializados quando necessario.

A pesquisa cientifica também desempenha papel fundamental ao produzir conhecimentos

capazes de orientar praticas pedagogicas mais eficazes. Estudos sobre neurodesenvolvimento,
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aprendizagem, comunicagado alternativa e metodologias inclusivas contribuem para aperfeigoar as

estratégias utilizadas no contexto escolar.

Sob a perspectiva de Paulo Freire, ensinar significa acreditar na capacidade de transformagéo
humana. Essa compreensao reforga que o estudante com TEA nao deve ser definido por suas limitagoes,
mas reconhecido por suas potencialidades, interesses e possibilidades de desenvolvimento. Cabe ao
educador criar condigdes para que essas potencialidades sejam descobertas e ampliadas.

Da mesma forma, Mantoan defende que a inclusdo exige uma mudanga de paradigma,
abandonando modelos escolares baseados na selegdo e na exclusdo para construir ambientes
educacionais que acolham a diversidade como principio fundamental da educacéo.

Assim, observa-se que a efetivagdo da inclusdo depende da atuacgéo integrada entre politicas
publicas, gestédo escolar, professores, profissionais do Atendimento Educacional Especializado, familias
e comunidade. Cada um desses atores possui responsabilidades especificas que, articuladas, tornam
possivel a construgdo de uma escola mais justa, democratica e acessivel.

Conclui-se, portanto, que as estratégias pedagdgicas para a inclusdo de alunos com Transtorno
do Espectro Autista devem estar fundamentadas no respeito as diferencas, na valorizagdo das
potencialidades individuais, na flexibilizacdo curricular, na utilizacdo de recursos pedagdgicos
diversificados e na promocgao de relagdes sociais inclusivas. Somente por meio desse compromisso
coletivo sera possivel assegurar que todos os estudantes tenham acesso a uma educacgéo de qualidade,
participem ativamente da vida escolar e desenvolvam plenamente suas capacidades, contribuindo para

a construcdo de uma sociedade mais inclusiva, equitativa e comprometida com os direitos humanos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A inclusao escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista representa um dos maiores
desafios e, a0 mesmo tempo, uma das mais importantes conquistas da educagado contemporanea. Ao
longo deste trabalho foi possivel compreender que a educacao inclusiva nao se limita ao cumprimento
de determinagdes legais, mas constitui um compromisso ético, social e pedagdgico com a valorizagao
da diversidade humana e com a garantia do direito de aprender de todos os estudantes.

As analises realizadas evidenciaram que o processo de inclusdo exige muito mais do que a
matricula do aluno com TEA na escola regular. E necessario que a instituicdo esteja preparada para
acolher as diferengas, eliminando barreiras fisicas, pedagdgicas, comunicacionais e atitudinais que
possam dificultar a participacado e o desenvolvimento dos estudantes. Dessa forma, a inclusao passa a
ser compreendida como um processo permanente de transformacgao da escola e das praticas educativas.

Observou-se que as estratégias pedagogicas desempenham papel decisivo para favorecer a
aprendizagem dos alunos com Transtorno do Espectro Autista. A utilizacdo de recursos visuais, rotinas
estruturadas, adaptacao curricular, flexibilizagdo metodoldgica, tecnologias assistivas, comunicagao
alternativa, metodologias ativas e avaliagdo processual constitui importante conjunto de agbes capazes

de promover maior autonomia, participagao e desenvolvimento académico.
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Outro aspecto relevante identificado foi a necessidade de planejamento individualizado,

respeitando as caracteristicas, potencialidades, interesses e necessidades especificas de cada
estudante. O reconhecimento de que cada pessoa com TEA apresenta formas particulares de aprender
reforca a importancia de praticas pedagdgicas flexiveis e centradas no desenvolvimento integral do
educando.

O estudo também destacou a importancia da formacao inicial e continuada dos professores.
Muitos profissionais ainda enfrentam dificuldades para desenvolver praticas inclusivas em razédo da
auséncia de preparacao especifica durante sua formagao académica. Investir na capacitacdo docente
representa uma condigdo indispensavel para fortalecer a qualidade do ensino inclusivo e ampliar a
segurancga dos educadores diante dos desafios encontrados na pratica escolar.

Outro elemento essencial refere-se ao trabalho colaborativo entre professores da sala comum,
profissionais do Atendimento Educacional Especializado, equipe gestora, familia e demais profissionais
envolvidos no acompanhamento do estudante. Essa atuagao integrada favorece a construgcao de
estratégias mais eficazes, amplia o conhecimento sobre as necessidades do aluno e fortalece a
continuidade das ag¢des pedagdgicas dentro e fora da escola.

A participacdo da familia revelou-se igualmente indispensavel para o sucesso do processo
inclusivo. A parceria entre escola e responsaveis possibilita maior conhecimento sobre as caracteristicas
do estudante, fortalece o acompanhamento do desenvolvimento e favorece a construgéo de objetivos
comuns voltados para sua aprendizagem e inclus&o social.

Outro aspecto discutido ao longo deste trabalho refere-se ao papel das politicas publicas na
consolidacdo da educacéo inclusiva. A legislagcao brasileira apresenta importantes avangos ao garantir
o direito das pessoas com deficiéncia a educagdo em escolas regulares, assegurando atendimento
educacional especializado, acessibilidade e igualdade de oportunidades. Entretanto, ainda existem
desafios relacionados a implementacao dessas politicas, especialmente quanto ao financiamento, a
formacao profissional e a oferta de recursos pedagdgicos adequados.

Também foi possivel constatar que a inclusao beneficia toda a comunidade escolar. A convivéncia
entre estudantes com diferentes caracteristicas contribui para o desenvolvimento de valores como
respeito, solidariedade, cooperagédo, empatia e responsabilidade social, preparando criangas e jovens
para viverem em uma sociedade democratica e plural.

Sob essa perspectiva, a escola inclusiva deixa de ser um espaco voltado apenas para a
transmissao de conhecimentos e passa a constituir um ambiente de formagdo humana, no qual cada
estudante é reconhecido em sua singularidade e incentivado a desenvolver plenamente suas
capacidades.

Os referenciais tedricos analisados, especialmente as contribuicdes de Paulo Freire, Lev
Vygotsky, Maria Teresa Eglér Mantoan e outros estudiosos da educacédo inclusiva, demonstram que a
aprendizagem ocorre por meio das interagdes sociais, da mediagcado pedagdgica e do reconhecimento
das potencialidades individuais. Esses principios reforcam a necessidade de praticas educativas
comprometidas com a participacao efetiva de todos os estudantes.
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Conclui-se, portanto, que a efetivagao da inclusao de alunos com Transtorno do Espectro Autista

depende da constru¢ao de uma escola comprometida com a equidade, a acessibilidade e a valorizagao
das diferencas. O investimento em estratégias pedagdgicas inclusivas, aliado a formagéo docente, ao
fortalecimento das politicas publicas e a participagao da familia, constitui caminho essencial para garantir
uma educacéao de qualidade para todos.

Por fim, espera-se que este estudo contribua para ampliar as reflexdes sobre a inclusdo escolar
de estudantes com TEA e incentive educadores, gestores e pesquisadores a desenvolverem praticas
cada vez mais inovadoras, humanas e comprometidas com os principios da educacao inclusiva. A
construgao de uma sociedade verdadeiramente inclusiva comega na escola, por meio de agdes que

reconhegam a diversidade como elemento enriquecedor da aprendizagem e da convivéncia humana.
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