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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar a utilizagado de abordagens pedagdgicas ativas na aprendizagem
de alunos com deficiéncia, buscando promover praticas de ensino mais inclusivas, adequadas as suas
necessidades e capazes de atender e favorecer o desenvolvimento da autonomia. O trabalho
caracteriza-se como de natureza qualitativa, de carater descritivo-reflexivo, com base em analise
documental e registro do estagio supervisionado, configurando-se como um estudo tedrico-analitico,
articulado a uma analise reflexiva das experiencias vivenciadas no estagio supervisionado. Nessas
abordagens, os estudantes s&o incentivados a participar ativamente do processo educativo, construindo
conhecimento de forma significativa, em contraste com o modelo tradicional, centrado na transmissao de
conteudo. Fundamenta-se em producbes académicas, legislacbes e documentos institucionais
relacionados a educacédo inclusiva, e ao Atendimento Educacional Especializado (AEE). A analise
desenvolvida neste trabalho consiste em dados provenientes exclusivamente do estagio supervisionado,
e em uma reflexdo critica a partir da literatura consultada, buscando compreender os beneficios das
metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem de alunos com deficiéncia. Os resultados
evidenciam que a adogéo dessas praticas favorece o engajamento, amplia a participagdo dos alunos
com deficiéncia e contribuem para o desenvolvimento de habilidades como autonomia, interagao social
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e protagonismo. Conclui-se que tais estratégias, quando associada a uma mediagao docente intencional
e planejada, fortalecem a construgéo de praticas pedagogicas mais equitativas e alinhadas ao principio
da educacéo inclusiva.

Palavras-chave: Educacao Inclusiva; Metodologias Ativas; Alunos com Deficiéncia; Aprendizagem.
ABSTRACT

This study aims to analyze the use of active pedagogical approaches in the learning process of students
with disabilities, seeking to promote more inclusive teaching practices that are tailored to their needs and
capable of fostering the development of autonomy. The work is qualitative in nature and descriptive-
reflective in character, based on document analysis and records from a supervised internship; it
constitutes a theoretical-analytical study linked to a reflective analysis of experiences gained during the
internship. In these approaches, students are encouraged to participate actively in the educational
process, constructing knowledge meaningfully, in contrast to the traditional model centered on content
transmission. The study is grounded in academic literature, legislation, and institutional documents related
to inclusive education and Specialized Educational Services (AEE). The analysis presented here draws
on data derived exclusively from the supervised internship and on critical reflection based on the consulted
literature, aiming to understand the benefits of active methodologies in the teaching-learning process for
students with disabilities. The results demonstrate that adopting these practices fosters engagement,
expands the participation of students with disabilities, and contributes to the development of skills such
as autonomy, social interaction, and agency. It is concluded that such strategies, when combined with
intentional and planned teacher mediation, strengthen the construction of pedagogical practices that are
more equitable and aligned with the principles of inclusive education.

Keywords: Inclusive Education; Active Methodologies; Students with Disabilities; Learning.

INTRODUCAO

O presente estudo tem como objeto de investigacéo baseado no estagio, a analise das praticas
pedagogicas fundamentadas nas metodologias ativas e sua contribuicdo para a inclusdo de alunos com
deficiéncia no processo de ensino-aprendizagem. Parte-se da compreensdo de que a educagao
inclusiva, consolidada como principio das politicas educacionais contemporaneas, néo se limita ao
acesso a escola, mas exige a organizagao de condigbes pedagogicas que assegurem participagao,
aprendizagem significativa e pertencimento.

No campo educacional, ja se reconhece que praticas centradas exclusivamente na transmissao
de conteudos mostram-se insuficientes para atender a diversidade presente nas salas de aula. Estudos
tedricos apontam que as metodologias ativas favorecem maior envolvimento discente, ao reposicionarem
o estudante como sujeito ativo da constru¢do do conhecimento e ao atribuirem ao professor o papel de
mediador intencional das aprendizagens. Entretanto, ainda se observam lacunas entre os referenciais
tedricos e a efetivacao dessas praticas no cotidiano escolar, especialmente no que se refere a articulagao
entre o planejamento pedagdgico, o Plano de Desenvolvimento Educacional (PDE), o Plano de
Atendimento Educacional Especializado (AEE) e as estratégias efetivamente adotadas em sala de aula.

Nesse sentido, a adog¢ao de abordagens pedagdgicas ativas configura-se como uma alternativa
promissora para promover a participacao efetiva dos alunos com deficiéncia, favorecendo a eliminacao
e a superacao de barreiras, bem como a construgao colaborativa do conhecimento. Em contraste com o
ensino tradicional, tais estratégias centradas no estudante reposicionam o discente como protagonista
de seu processo de aprendizagem e redefinem o papel do docente como mediador e facilitador do
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processo educativo. Ao privilegiar experiéncias interativas e dindmicas, essas praticas educacionais
inovadoras contribuem para a constituigdo de um ensino mais significativo, envolvente e inclusivo.

Nessa perspectiva, torna-se imprescindivel compreender de que maneira essas dinamicas de
aprendizagem ativa podem favorecer a inclus&o efetiva de alunos com deficiéncia, considerando que sua
implementagao requer sensibilidade, planejamento e adequacao as especificidades de cada contexto.
Tal reflexdo amplia o entendimento acerca do perfil de escola e de professor demandados na
contemporaneidade — uma instituicdo que valoriza a diversidade e um educador apto a promover o
aprendizado por meio de praticas inovadoras, criticas e humanizadoras.

Diante desse cenario, formula-se a seguinte questdo de pesquisa: de que modo essas
estratégias pedagdgicas participativas contribuem para o processo de ensino e aprendizagem, de modo
a promover a inclusao de alunos com deficiéncia no ambiente escolar?

A relevancia deste estudo fundamenta-se na necessidade de qualificacdo das praticas docentes
frente a crescente heterogeneidade presente nas instituicbes escolares, contribuindo, assim, para o
fortalecimento dos principios da educacéo inclusiva.

Desse modo, a presente pesquisa tem como objetivo analisar, descrever e interpretar como
essas abordagens pedagdgicas inovadoras podem contribuir para o processo de ensino-aprendizagem
e para a inclusdo de alunos com deficiéncia. Busca-se, ainda, identificar demandas, discutir
possibilidades de intervencéao e refletir sobre acbes que fortalecam a articulagao entre planejamento,
mediac¢ao docente e participagao discente, colaborando para o aprimoramento das praticas pedagogicas,
do ambiente escolar e da formacédo docente, reafirmando o compromisso com uma educag¢ao mais
equitativa, inclusiva e humanizadora.

O presente estudo tem como objetivo geral analisar de que forma as metodologias ativas
contribuem para o processo de ensino-aprendizagem e para a inclusdo de alunos com deficiéncia. De
modo especifico, busca examinar as principais abordagens pedagdgicas ativas aplicaveis a educagao
inclusiva e seus fundamentos tedricos, bem como analisar como essas estratégias centradas no aluno
favorecem a participagao e a aprendizagem de alunos com deficiéncia, considerando o papel mediador
do professor, em consonancia com as ag¢des pedagogicas registradas no Plano de Desenvolvimento
Educacional (PDE) e no Plano de Atendimento Educacional Especializado (AEE).

O PAPEL DO PROFESSO NA ESDUCAGAO CONTEMPORANEA

Atualmente, o papel do professor vai muito além da simples transmissao de conhecimentos.
Cabe a ele integrar as novas tecnologias ao processo educativo, utilizando-as como ferramentas que
facilitam e tornam a aprendizagem mais dindmica, significativa e envolvente para os alunos. Além disso,
espera-se que o educador estimule a reflexdo, promova o pensamento critico e favoreca a interagao
como caminho essencial para a construgdo do conhecimento.

Noévoa (1995), afirma que:

A docéncia, ao longo dos séculos, foi se delineando e se estruturando como
profissdo, na medida em que ia sendo definido a quem competia a funcdo de
educar. Essa atribui¢do, por volta do século XVI, estava a cargo da Igreja, tendo
algumas congregacdes religiosas a responsabilidade especifica da educagao
formal. Nesse sentido, uma gama de elementos foi sendo incorporada ao trabalho
docente: curriculo, técnicas pedagdgicas, habilitacdo; sendo cada vez mais
requisitado que o professor se tornasse um especialista. Foram implementadas
regulamentacgdes da profissao pelo Estado, tendo a licenca para ensinar concedida
a individuos que dispusessem de alguns requisitos e que prestassem exame ou
concurso.
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Diante desse percurso histérico e das transformacdes no papel docente, evidencia-se a
necessidade de uma atuagao cada vez mais reflexiva, critica e alinhada as demandas contemporaneas
da educacgao. Nesse contexto, torna-se fundamental compreender como essas mudancgas se articulam
com praticas pedagogicas que promovam a participagéo ativa dos alunos e favoregam a inclusdo. Assim,
a préxima secao abordara os fundamentos e as contribuicdes dessas abordagens para o processo de
ensino-aprendizagem, com énfase na educagao inclusiva.

METODOLOGIA ATIVAS NO PROCESSO DE ENSINO-APREDIZAGEM

Ao longo do tempo, observa-se um declinio progressivo do modelo tradicional de educacao,
caracterizado por praticas mecanicas, rigidas e centradas na figura do professor, muitas vezes distantes
das demandas e da realidade que se estende para além da sala de aula.

A distingdo fundamental entre o ensino tradicional e as abordagens pedagdgicas ativas esta na
postura assumida pelo estudante: enquanto, no primeiro, ele ocupa um papel predominantemente
passivo, nessas estratégias centradas no aluno passa a envolver-se de maneira consciente e
participativa no préprio processo de aprendizagem.

As praticas de aprendizagem ativa contrapdéem-se ao modelo tradicional de ensino, caracterizado
por procedimentos homogéneos de avaliacdo e por reduzida consideragdo as singularidades e
potencialidades dos estudantes. Nesse formato mais convencional, observa-se a tendéncia a
padronizacgao dos resultados e a centralizagdo do processo na exposi¢ao do professor, o que pode gerar
desmotivacdo, passividade e, em alguns casos, dificuldades no processo de aprendizagem. Em
contraste, tais abordagens participativas buscam valorizar as diferencas individuais, promover maior
engajamento e favorecer a participagéo significativa dos alunos.

A utilizacdo dessas estratégias pedagogicas inovadoras torna o ensino mais dinamico,
colaborativo e estimulante, favorecendo o engajamento e a autonomia discente. Ao promover
experiéncias de aprendizagem significativas, esse conjunto de praticas extrapola o ambiente escolar e
dialoga diretamente com situa¢des da vida cotidiana.

Assim, a adog¢ao das metodologias ativas configura-se como um recurso potente para tornar o
processo educativo mais relevante e alinhado as necessidades contemporaneas dos alunos. Vale
destacar que tais propostas ganharam forga a partir da década de 1980, surgindo como alternativa ao
modelo de aprendizagem passiva, no qual predominava a exposigao oral do professor como principal —
e muitas vezes Unica — estratégia didatica (MOTA; WERNER, 2018, p. 263).

METODOLOGIA ATIVAS E EDUCACAO INCLUSIVA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES PARA A
PRATICA DOCENTE.

A atuacéao do professor € marcada pelos desafios préprios da profissao, pela dindmica cotidiana
do ensino e pelas interagdes constantes com os alunos e a comunidade escolar. Inserido em um contexto
que envolve tanto o desenvolvimento educacional quanto o social, o docente frequentemente precisa
assumir o papel de mediador diante das limitagbes, demandas e complexidades que surgem no ambiente
escolar. Quando o foco se volta para a educacgao inclusiva, esse papel de mediagao torna-se ainda mais
crucial, exigindo que o professor ndo apenas conhega as metodologias ativas, mas saiba adapta-las as
diferentes necessidades educacionais dos alunos. As metodologias ativas constituem abordagens
pedagogicas centradas no protagonismo do estudante, promovendo sua participagao ativa na construgao
do conhecimento. Segundo Bacich e Moran (2018), essas metodologias deslocam o foco do ensino
tradicional para praticas em que o aluno assume papel ativo, desenvolvendo autonomia, pensamento
critico e colaboragéo.
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Nesse contexto, estratégias como aprendizagem baseada em projetos (Project Based Learning
— PBL), sala de aula invertida e ensino hibrido possibilitam maior engajamento dos estudantes, ao
integrarem teoria e pratica. Conforme Moran (2018), aprender ativamente implica experimentar,
investigar e resolver problemas reais, tornando o processo mais significativo. Além disso, favorecem a
personalizagdo do ensino, respeitando ritmos e estilos de aprendizagem distintos, o que se torna
especialmente relevante em contextos educacionais heterogéneos.

De acordo com Gardner (1995), as metodologias ativas permitem que os alunos se envolvam
em projetos que tém significado para eles, ao trabalharem com habilidades e conhecimentos
fundamentais. Em sua obra, o autor apresenta uma concepg¢do ampla das capacidades humanas,
reconhecendo a existéncia de multiplas formas de inteligéncia. Ele ressalta que cada individuo possui
seu proprio ritmo de aprendizagem e diferentes potencialidades, que devem ser identificadas, valorizadas
e estimuladas. Esta perspectiva é fundamental para a educacéo inclusiva, pois rejeita a ideia de um unico
caminho ou estilo de aprendizagem valido.

Nesse cenario, as abordagens pedagdgicas ativas promovem uma transformagéo significativa
nos processos educacionais, deslocando o protagonismo do professor para o aluno e rompendo com os
modelos tradicionais de ensino, ao favorecer praticas que tornam a aprendizagem mais autbnoma,
participativa e significativa. No contexto da inclusao, essa mudanga de paradigma revela-se ainda mais
potente, pois permite que alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento ou altas
habilidades/superdotagao tenham suas formas singulares de aprender reconhecidas e valorizadas

Para o aluno com deficiéncia, essa mediagdo ganha contornos especificos, pois o docente
precisa planejar agdes que viabilizem sua participagéo ativa, considerando, por exemplo, a necessidade
de recursos de tecnologia assistiva, adaptagdes curriculares ou diferentes formas de comunicagéao.

Nesse contexto, tais praticas pedagodgicas inovadoras apresentam beneficios significativos para
o desenvolvimento académico e pessoal de todos os estudantes, com potencial ainda maior para aqueles
que historicamente enfrentam barreiras a aprendizagem. Entre esses beneficios, destaca-se o aumento
da motivagao, decorrente da participagéo ativa e do protagonismo discente. Além disso, favorecem uma
aprendizagem significativa, ao possibilitarem a articulagao entre teoria e pratica por meio de atividades
investigativas e resolugao de problemas.

Outro aspecto relevante refere-se ao desenvolvimento de habilidades essenciais, como
pensamento critico, trabalho em equipe, lideranca, comunicacdo e capacidade de enfrentar desafios
concretos da realidade. Essas abordagens participativas também contribuem para o fortalecimento da
autonomia e da responsabilidade, uma vez que os alunos passam a assumir maior controle sobre seu
percurso formativo. Para estudantes com deficiéncia, o desenvolvimento da autonomia constitui um
objetivo central, e estratégias como a aprendizagem baseada em projetos ou o estudo de caso podem
ser importantes aliadas nesse processo.

Ademais, o envolvimento direto nas atividades tende a ampliar a memorizacéo e a retencao dos
conteudos, superando a légica da recepgao passiva de informagdes. A educacgao inclusiva tem como
principio garantir o acesso, a participagao e a aprendizagem de todos os estudantes, independentemente
de suas condigdes fisicas, sensoriais, intelectuais ou sociais. De acordo com Mendes (2010), a inclusao
escolar exige ndo apenas a presenca do aluno com deficiéncia na escola regular, mas a adaptacao das
praticas pedagdgicas as suas necessidades.

Nesse sentido, a perspectiva inclusiva demanda mudangas estruturais e metodoldgicas,
considerando a diversidade como elemento constitutivo do processo educativo. Para Souza e Nunes
(2025), a incluséao efetiva ocorre quando o ensino € planejado de forma acessivel, utilizando recursos e
estratégias que favorecam a aprendizagem de todos. Assim, a educacao inclusiva ultrapassa a ideia de
integragao e se consolida como um modelo que valoriza a equidade e a diversidade no ambiente escolar.
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A personalizacdo do ensino, um dos pilares dessas praticas, também constitui um principio
estruturante da educacéo inclusiva, que busca garantir a equidade e o direito a aprendizagem para todos.

Essas dindmicas de aprendizagem ativa destacam-se por promoverem um processo formativo
mais dinamico, participativo e significativo, possibilitando que os estudantes ndo apenas assimilem
conteudos, mas também os compreendam de forma contextualizada e os apliquem em diferentes
situagcdes. Ao favorecerem a interagdo, a problematizagdo e a construgédo coletiva do conhecimento,
contribuem para uma formagéao mais efetiva e alinhada as demandas contemporéaneas.

Nesse sentido, a BNCC enfatiza a formacao integral do estudante e ressalta a necessidade de
praticas pedagogicas que estimulem a constru¢cado do conhecimento de maneira autbnoma e significativa.
As metodologias ativas s&o, portanto, reconhecidas como estratégias coerentes com essa perspectiva,
ao deslocarem o foco do ensino centrado na exposig¢ao do professor para uma proposta que posiciona o
aluno como sujeito central e participante ativo do proprio processo de aprendizagem.

A producdo de materiais voltados a educacéo inclusiva gera impactos positivos que extrapolam
o publico com deficiéncia, pois contribui também para o desenvolvimento emocional e social de todos os
estudantes. Ao favorecer a convivéncia entre alunos com e sem deficiéncia, a educagao inclusiva
possibilita aprendizagens mutuas e o fortalecimento de valores como empatia, respeito e colaboragao.
De acordo com Mantoan (2015), trata-se de promover uma cidadania global, plena e livre de
preconceitos, que reconhece e valoriza as diferengas como parte fundamental da vida em sociedade.

A articulagcédo entre propostas pedagdgicas ativas e educacao inclusiva tem se mostrado uma
estratégia eficaz para promover a aprendizagem de estudantes com deficiéncia. Segundo Souza et al.
(2024), o uso dessas metodologias contribui para a participacdo ativa dos alunos, respeitando suas
singularidades e potencialidades.

Nesse contexto, praticas como aprendizagem colaborativa, gamificagdo e uso de tecnologias
digitais possibilitam a adaptacédo do ensino as diferentes necessidades educacionais. Conforme Xavier
e Ghisi (2025), as metodologias ativas ampliam as possibilidades de inclusdo ao favorecerem a
interacdo, a autonomia e o engajamento dos estudantes. Além disso, 0 uso de tecnologias assistivas,
aliado as metodologias ativas, potencializa a acessibilidade e a aprendizagem. Para Souza e Nunes
(2025), a integragao entre recursos tecnologicos e estratégias pedagdgicas inovadoras contribui
significativamente para a efetivacao da inclusédo escolar.

Dessa forma, as metodologias ativas se configuram como ferramentas fundamentais para a
construgcdo de uma educagao mais inclusiva, equitativa e significativa.

Para a construgcao do referencial tedrico, foi realizada uma pesquisa qualitativa, descritivo-
reflexiva, baseada em observacéo de estagio, e foram consultadas obras de autores reconhecidos na
area, como Berbel (2011), Gardner (1995), Mantoan (2015), entre outros, cujas contribuigdes possibilitam
compreender as bases conceituais e pedagogicas relacionadas ao tema.

Articulagcdo com os dados provenientes exclusivamente do estagio supervisionado, a fim de
estabelecer um dialogo entre a fundamentagao tedrica e o contexto educacional concreto, este trabalho
incorpora a analise de situagcdes observadas durante o estagio supervisionado.

O presente estudo insere-se no contexto da educagao basica, mais especificamente no ambito
do Ensino Fundamental da rede publica estadual. A pesquisa tem como foco a analise de praticas
pedagogicas inclusivas, com énfase na utilizacdo de metodologias ativas, articulando os pressupostos
tedricos com a realidade observada durante o estagio supervisionado. Este estudo caracteriza-se como
uma pesquisa qualitativa, com abordagem descritiva e reflexiva. A investigagdo fundamenta-se na
analise de produgbes académicas, legislagdes educacionais e referenciais tedricos que discutem as
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metodologias ativas e a educacgéo inclusiva, em didlogo com observagdes e experiéncias realizadas no
contexto do estagio supervisionado.

A pesquisa foi realizada em uma turma de 9° ano do Ensino Fundamental, pertencente a uma
escola da rede estadual de ensino. Participaram do contexto investigado os estudantes da turma, com
destaque para um aluno diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e uma aluna com
deficiéncia intelectual. Ressalta-se que, em conformidade com os principios éticos da pesquisa, as
identidades dos participantes foram preservadas, ndo sendo divulgadas quaisquer informagdes que
permitam sua identificagdo. Os instrumentos de coleta de dados utilizados nesta pesquisa foram:

o o diario de campo, destinado ao registro sistematico das observagdes realizadas
durante o estagio supervisionado;

o a observacgao direta das praticas pedagogicas desenvolvidas em sala de aula;

o o registro das estratégias didaticas adotadas pelo professor regente, incluindo as
adaptacdes realizadas para promover a acessibilidade e a participagao dos alunos.

A observagao enquanto instrumento metodolégico possibilita a compreensdo do fenémeno
educativo em seu contexto natural, permitindo ao pesquisador captar aspectos que nem sempre sao
evidentes em outras formas de coleta de dados.

A coleta de dados ocorreu por meio de observagodes sistematicas realizadas ao longo do periodo
de estagio supervisionado. Durante esse processo, foram analisadas situacées pedagdgicas concretas,
com atencgao especial as estratégias de ensino empregadas, ao nivel de participagédo e envolvimento dos
alunos — especialmente aqueles com deficiéncia — e as adaptacdes implementadas com vistas a
inclusao.

A selecao dos dados baseou-se na relevancia das situacdes observadas, priorizando episddios
que evidenciassem a articulagdo entre os pressupostos tedricos e a pratica pedagodgica no contexto
escolar inclusivo. Tal perspectiva dialoga com a concepc¢ao de aprendizagem significativa, que considera
as experiéncias vividas pelos estudantes como elementos centrais no processo educativo (GARDNER,
1995). A analise dos dados foi conduzida sob uma abordagem qualitativa, fundamentada na articulacéo
entre os registros empiricos e o referencial tedrico adotado. Para a construgédo desse referencial, foram
consultadas obras de autores reconhecidos na area da educagdo, cujas contribui¢des subsidiam a
compreensao das praticas pedagdgicas inclusivas e das metodologias ativas.

A analise buscou identificar de que forma os pressupostos teéricos se concretizam no cotidiano
escolar, possibilitando uma reflexao critica acerca da efetividade das praticas observadas, dos processos
de inclusao e dos desafios inerentes a atuacao docente.

Nessa direcdo, entende-se que a educacgao inclusiva requer a reorganizagao das praticas
pedagodgicas, de modo a atender as diferentes necessidades dos alunos, promovendo uma
aprendizagem significativa para todos (MANTOAN, 2015). Além disso, o reconhecimento das multiplas
inteligéncias reforca a necessidade de diversificagdo das estratégias de ensino, considerando as
potencialidades individuais dos estudantes (GARDNER, 1995).

A experiéncia vivenciada durante o estagio permitiu observar, na pratica, desafios e
possibilidades que nem sempre sado evidenciados na literatura, evidenciando a complexidade do
processo educativo e a necessidade constante de reflexdo critica sobre as praticas pedagodgicas
inclusivas.

A andlise das situagdes observadas durante o estagio evidencia que a Aprendizagem Baseada
em Projetos (ABP), quando associada a uma mediacdo pedagdgica intencional, pode favorecer a
participagado de estudantes com deficiéncia no contexto da educacéo inclusiva. O projeto interdisciplinar
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“Alimentos e Cultura” constituiu um cenario propicio para observar a relagéo entre metodologias ativas e
inclusdo, ao demandar pesquisa, colaboragdo e protagonismo discente.

No caso especifico do estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA), identificaram-se,
inicialmente, barreiras relacionadas a interacdo social e a participagdo em atividades coletivas. A
intervencao do professor, ao propor uma fungdo adaptada as necessidades do aluno, centrada no uso
de recursos visuais, evidenciou a importancia da flexibilizacdo das estratégias pedagdgicas como
mecanismo de promogao da inclusao.

Tal encaminhamento demonstra que a efetividade das metodologias ativas nao reside
exclusivamente em sua aplicagdo, mas na capacidade do docente de adequa-las as singularidades dos
estudantes. Ao possibilitar uma forma de participacdo compativel com o perfil do aluno, a pratica
pedagogica contribuiu para o aumento do engajamento e da autonomia, corroborando a perspectiva de
Gardner (1995), acerca da valorizagéo das diferentes formas de aprendizagem.

Ademais, a situacio analisada revela impactos que extrapolam o desenvolvimento individual, ao
favorecer dindmicas colaborativas no grupo. A valorizagdo da participagado do estudante pelos colegas
indica a construgdo de um ambiente mais inclusivo, pautado no respeito as diferengas e na cooperacgao,
em consonancia com os principios defendidos por Mantoan (2015).

Dessa forma, a experiéncia observada permite compreender que a articulagdo entre
metodologias ativas e praticas pedagdgicas inclusivas depende, fundamentalmente, da intencionalidade
docente e da adogao de estratégias que garantam condigdes reais de participagéo para todos os alunos.

A experiéncia observada evidencia que as metodologias ativas, como a ABP, possuem um
grande potencial para a educacgao inclusiva, mas ndo operam por si mesmas. Conforme destacado na
literatura, Névoa (1995) o papel do professor como mediador e planejador € determinante.

Neste caso, a pratica do professor em adaptar a atividade, oferecendo diferentes formas de
participacao e utilizando recursos visuais, foi 0 que efetivamente tornou a metodologia ativa acessivel. A
simples adogao de um projeto sem esse planejamento cuidadoso poderia ter excluido o aluno com TEA,
aprofundando as barreiras a sua aprendizagem.

Além dessa experiéncia, outras situacdes observadas indicam padrdes semelhantes de
mediacao pedagogica, reforcando que a inclusdo depende, sobretudo, da intencionalidade docente e da
capacidade de adaptagao as necessidades dos estudantes.

Assim, a analise da pratica demonstra que a efetividade das metodologias ativas na perspectiva
inclusiva reside menos na metodologia em si e mais na intencionalidade pedagdgica e na capacidade do
professor de criar estratégias personalizadas que garantam o protagonismo de todos os alunos, em
conformidade com os principios de equidade e acessibilidade.

As metodologias ativas ressaltam propostas pedagogicas que valorizam a exploragao, a escolha
de materiais e a interagdo entre pares, tendendo a estimular maior envolvimento de alunos com
deficiéncia no processo de aprendizagem. A participagao ativa, nesse contexto, amplia as oportunidades
de interagao e fortalece o sentimento de pertencimento ao grupo.

Quanto a autonomia e a iniciativa, de acordo com a revisao literaria, pesquisas na area da
educacado destacam a relevancia da mediagdo docente planejada de forma intencional e flexivel,
considerando as necessidades e potencialidades de cada aluno.

No que se refere a mediagao pedagdgica, a experiéncia observada aponta que a efetivacéo da
inclusdo nado depende apenas da adocdo de metodologias ativas, mas também da forma como o
professor organiza o ambiente educativo, propde desafios e realiza intervengdes pedagogicas sensiveis
as necessidades dos estudantes. Assim, a intencionalidade pedagdgica assume papel central na
superacao de barreiras a aprendizagem e a participacao. A educacgao inclusiva busca garantir o acesso
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e a permanéncia de todos os alunos no ambiente escolar, respeitando suas diferengas (MANTOAN,
2015).

Os estudos também mencionam desafios relacionados a implementagao dessas praticas, entre
eles a necessidade de planejamento continuo, formagédo docente especifica e adequagéo de recursos
pedagogicos. Tais aspectos indicam que a ado¢ao de metodologias ativas requer reflexdo permanente
e compromisso institucional com a construgao de praticas educacionais inclusivas.

Os referenciais analisados evidenciam que as metodologias ativas, quando articuladas a uma
perspectiva inclusiva, podem favorecer a ampliagao das oportunidades de aprendizagem, participagao e
desenvolvimento de alunos com deficiéncia.

A analise dos dados coletados durante o estagio, aliada a fundamentagéo tedrica, permitiu
identificar pontos de convergéncia e desafios na aplicagdo pratica das aprendizagens participativas
ativas no contexto da educacao inclusiva.

Exemplo de aplicagdo: Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) e a participagdo de alunos
com deficiéncia.

Durante o estagio, foi possivel acompanhar o desenvolvimento de um projeto interdisciplinar
intitulado “Alimentos e Cultura”, desenvolvido ao longo de quatro semanas. O projeto, que envolveu as
disciplinas de Lingua Portuguesa, Ciéncias e Historia, tinha como objetivo que os alunos pesquisassem
a origem de diferentes alimentos e suas relagées com a cultura local.

A ABP coloca o aluno no centro da aprendizagem, promovendo autonomia, trabalho em equipe
e a articulacado entre teoria e pratica. A BNCC reforca o desenvolvimento de competéncias como
pesquisa, investigacao e protagonismo.

Pratica observada: Um dos alunos da turma, diagnosticado com TEA (Transtorno do Espectro
Autista), apresentava inicialmente dificuldade para trabalhar em grupo e se comunicar com os colegas.
O professor, atuando como mediador, organizou os grupos de forma estratégica e, em vez de exigir que
o aluno participasse oralmente das discussdes iniciais, ofereceu a ele a fung¢ao de “pesquisador visual”.
Sua tarefa era encontrar imagens dos alimentos pesquisados e organiza-las em um mural. A partir dessa
funcao, que respeitou sua necessidade de uma entrada mais concreta e menos abstrata no tema, o aluno
comegou a se engajar. Gradualmente, passou a apontar as imagens para os colegas e, ao final do
projeto, apresentou uma parte da pesquisa oralmente com o apoio de um cartaz que ele mesmo ajudou
a montar. Essa experiéncia corrobora a afirmacado de Gardner (1995) sobre o respeito aos ritmos e
potencialidades individuais e demonstra como a metodologia ativa, quando devidamente adaptada, pode
promover a inclusao efetiva, indo além da simples presenca fisica do aluno na sala de aula.

Teoria (MANTOAN, 2015): A autora defende que a educacgao inclusiva promove aprendizagens
mutuas e o fortalecimento de valores como empatia e colaboracgéo.

Pratica observada: A estratégia adotada pelo professor ndo apenas beneficiou o aluno com TEA,
mas também impactou positivamente a turma. Os colegas passaram a valorizar a contribuicdo dele,
percebendo que sua forma de participar, embora diferente, era igualmente importante para o sucesso do
projeto. Houve um movimento natural de colaboragao, onde os alunos buscavam ajuda do colega para
encontrar informagdes visuais, demonstrando na pratica os principios de respeito e cooperagao
defendidos por Mantoan (2015).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar a relagdo entre metodologias ativas e educacao
inclusiva, buscando articular a fundamentacao tedrica com a pratica observada no contexto escolar. A
partir da reviséo de literatura, foi possivel confirmar o potencial das metodologias ativas para promover
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maior engajamento, autonomia e protagonismo discente, aspectos que dialogam fortemente com os
principios da educacéo inclusiva, que preza pela valorizagao das diferencas e pela personalizacdo do
ensino.

No entanto, a articulagdo com a experiéncia de estagio revelou que a aplicagdo dessas
metodologias no cotidiano escolar ndo € um processo automatico ou isento de desafios. A analise da
pratica evidenciou que, para que as metodologias ativas cumpram seu papel inclusivo, € imprescindivel
um planejamento cuidadoso e uma mediagao intencional por parte do professor. A simples utilizagdo de
um projeto, de uma sala de aula invertida ou de uma aprendizagem baseada em problemas, sem as
devidas adaptagdes curriculares, de recursos e de estratégias de comunicagao, pode n&o apenas falhar
em promover a inclusdo, mas também acabar por criar barreiras para alunos com deficiéncia.

A experiéncia acompanhada demonstrou que o sucesso da inclusdo por meio de metodologias
ativas esta diretamente ligado a postura do professor como designer de experiéncias de aprendizagem.
Esse profissional precisa ir além do conhecimento tedrico sobre as metodologias, desenvolvendo
competéncias para analisar as necessidades de seus alunos, flexibilizar procedimentos e criar multiplas
possibilidades de participagédo e expressao. A pratica bem-sucedida do professor regente, que adaptou
a Aprendizagem Baseada em Projetos para incluir um aluno com TEA, serviu como um exemplo concreto
de como a teoria pode ser transposta para a realidade.

Portanto, este trabalho ndo apenas reafirma a importancia das metodologias ativas como um
caminho promissor para a educagdo contemporanea, mas também ressalta a necessidade de uma
formacdo docente que prepare o professor para ser um agente ativo na construgdo de uma escola
verdadeiramente inclusiva. A articulagdo entre teoria e pratica, revelou-se fundamental para uma
compreensao mais critica e realista dos desafios e possibilidades dessa articulacao.

Conclui-se, portanto, que a inclusdo nao se restringe ao acesso fisico a escola, mas exige
condigbes pedagogicas que assegurem participagao significativa, autonomia e pertencimento. Nesse
contexto, as metodologias ativas revelam-se alinhadas aos principios da educagdo inclusiva,
contribuindo para a construcéo de praticas mais equitativas.
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